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Le sport est un formidable vecteur d’épanouissement, de 
santé, de partage et de construction de soi. Il rassemble, 
crée du lien et permet à chacune et chacun de trouver sa 
place. Avec ce guide, notre ambition est claire : faire en 
sorte que le sport soit réellement accessible à toutes et 
tous, sans distinction.

À Mitry-Mory, nous sommes fiers du chemin parcouru 
en faveur du sport adapté et de l’handisport. Notre offre 
sportive ne cesse de se développer afin d’accueillir les 
personnes en situation de handicap dans les meilleures 
conditions. Implication, bienveillance et volonté 
collective permettent de faire de la pratique sportive un 
véritable moteur d’inclusion.

Les services municipaux contribuent également à cette 
ambition en proposant des ateliers d’initiation au sport 
adapté, favorisant la découverte des différentes formes de 
handicap et le changement de regard qu’elles appellent. 
La journée Jouons Han’semble illustre pleinement cette 
volonté.

Ce guide est le reflet de cette dynamique. Il recense 
l’ensemble des pratiques adaptées proposées sur notre 
commune et ses alentours.

L’inclusion ne se décrète pas, elle se construit. 
Accompagner, soutenir et favoriser l’accès à tous : telle 
est notre ligne de conduite. Car une ville inclusive est 
une ville où chacun peut participer pleinement à la vie 
collective, s’épanouir et révéler son potentiel.

Nous tenons à remercier chaleureusement l’ensemble des 
bénévoles. Grâce à cette mobilisation collective, Mitry-
Mory affirme une nouvelle fois que le sport est un droit, 
une richesse et un formidable levier d’inclusion.

Nous vous souhaitons une belle découverte de ce guide 
et, surtout, de belles rencontres sportives.

Charlotte Blandiot-Faride
Maire de Mitry-Mory
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LEXIQUE DES PICTOGRAMMES

Handicap moteur (handisport) : 
accueil de personnes 

présentant un handicap 
partiel ou total de la motricité

 

Accueil de personne 
malvoyantes et non-voyantes

Handicap mental (sport 
adapté) : association 

accueillant les personnes 
présentant une déficience 
intellectuelle ou un trouble 

psychique

 
Accueil de personnes 

sourdes et malentendantes 

Pour plus d’informations sur les modalités d’accueil, veuillez 
contacter les associations. Les informations indiquées dans ce 

guide peuvent évoluer.

Sport santé
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VILLE DE MITRY-MORY

ASBS SENN FIGHT CLUB
Boxe thaï / K1 / Kick boxing

          Président : Abdel Sennoussi
06 09 05 38 38
sennfightclub@gmail.com
sennfightclub.strikingly.com
Gymnase Vincent Van Gogh 

CERCLE SUBAQUATIQUE DE CLAYE-MITRY 77
Plongée / Apnée / Tir sur cible 

Président : Jean-Luc Braûn
06  17 25 75 61
cscm77@free.fr 
cscm77.fr
cscm77
cscm77
Piscine intercommunale - Stade Jules Ladoumègue

ASPOM
Football

          Président : Patrice Lenglet
          06 89 42 41 69

patelec.1963@gmail.com
Stade Jules Ladoumègue

CHEZ ROSE
Taïchi / Qi Gong / Mat Pilâtes / Yin yoga

          Contact : Émilie Hochet
          07 67 74 05 82
          chezrose-mitry@hotmail.com
          chez-rose.org
          Salle Jean Jaurès
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VILLE DE MITRY-MORY

LA MEUTE RUNNING 
Athlétisme / Running / Triathlon / Pentathlon / 
Footing / Jogging

          Président : Mathieu Leroux
06 48 60 58 05
lameuterunningteam@gmail.com
la meute
lameuterunningteam
Stade Jules Ladoumègue

USJM A3M JUDO
Judo / Jujitsu / Self-défense / Hand fit

          Présidente : Sandrine Philippe
06 60 87 12 83
a3msphilippe@free.fr
judo-a3m.com
judocluba3m
Gymnase Micheline Ostermeyer

MITRY-MORY HANDBALL 77
Handball / À partir de 5 ans

          Président : Christophe Lenglet
          06 35 35 85 62
          5877021@ffhandball.net
          mitry mory handball 77
          mitrymory.handball
           Gymnase Jean Guimier II

USJM BADMINTON
Badminton

          Président : Bernard Leroy
          06 86 66 71 46
          bernard.leroy8577@gmail.com
          usjmbadspeed.fr 
          usjm badminton
          Gymnase Jean Guimier         
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VILLE DE MITRY-MORY

USJM FORME ET PLAISIR
Gym d’entretien / Gym douce / Pilates / 
Yoga / Stretching / Renforcement musculaire / Cardio
          Présidente : Josette Sikli

06 27 21 04 33
josy95@gmail.com
Forme plaisir
Gymnase Micheline Ostermeyer

USJM NATATION
École de natation / Natation sportive / Aquafemme /
perfectionnement / Aquagym / À partir de 4 ans

Président : Éric Wargnier
06 59 38 12 11
usjmnatation@gmail.com
usjm-natation.com
usjm.natation
Piscine intercommunale de Mitry-Mory

USJM VOLLEY-BALL
Volley-ball
          Présidente : Mélodie Martinez
          06 59 13 83 24
          mitryvolley@hotmail.fr
          usj mitry volley ball
          usj.mitryvolley
           Gymnase Micheline Ostermeyer

USJM MITRY LUTTE 
Lutte
          Président : Christophe Hingant
          Club FFSA (fédération française du sport adapté)
          Autonomie du para-adhérent nécessaire
          06 26 05 83 12

hingant@protectorat.fr
Lutte Mitry
luttemitry
Gymnase Micheline Ostermeyer
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SECTEUR 77

ASC CANOË KAYAK - CHELLES
Canoë Kayak 

07 81 01 07 04
contact@chelles-canoekayak.org
chelles-canoekayak.org
5 quai Auguste Prévost

ASSOCIATION BOULES UNIVERSELLES 
DE VIE (A.B.U.V.) - MEAUX
Boules lyonnaises 

          06 23 54 53 72
valerie.charty@orange.fr
Boulodrome de Meaux

ASSOCIATION CHORÉGRAPHIQUE 
ET GYMNIQUE - ANNET-SUR-MARNE
Danse inclusive

          07 69 21 70 14
          acgannetsurmarne@gmail.com
          acg - association chorégraphique et gymnique
	 acg77410
	 dansesacg.fr
          Centre culturel Pompidou

ASSO DE SPORT ADAPTE MLV - LOGNES 
Polyhandicap, troubles du spectre de l’autisme, 
handicap mental, handicap psychique

06 07 86 47 66
jpatrick.cantayre@asam77.com
11 esplanade des Droits de l’Homme
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SECTEUR 77

LE PARCOURS DES COMMUNS - LOGNES
Fitness / Parcours santé

          06 24 25 36 72
leparcoursdescommuns@gmail.com
leparcoursdescommuns.com
11 esplanade des Droits de l’Homme

CABLE CREW JABLINES
Wakeboard
	 06 83 67 15 63
	 cablecrew77@gmail.com
 	 cablecrew.fr         
	 cable crew jablines
	 cablecrew77
	 Île de loisirs de Jablines-Annet

CLUB SPORTIF DE MEAUX 
BASKET FAUTEUIL 
Basket-ball
	 06 40 22 50 35 / 06 23 81 27 23
	 aurélie.bavant@hotmail.fr / robert.blandeau@orange.fr
	 handibasket-meaux.clubeo.com
	 cs Meaux basket fauteuil
	 8A rue Joseph Lhoste

FULL SAMBO EVOLUTION - CLAYE-SOUILLY
Self défense
	 06 60 61 14 96
	 sambo.idf@free.fr
	 fullsamboevolution.com
	 Full sambo evolution
	 fullsamboevolution
	 Gymnase Henri Loison, 44 rue de Bourgogne
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SECTEUR 77

	 HAND FAUTEUIL - CLAYE SOUILLY 77 
Hand fauteuil 

          06 86 70 31 77 / 06 08 93 15 91
77hfcs@gmail.com
helloasso.com/associtions/hand-fauteuil-claye-souilly-77
Hand fauteuil Claye Souilly77
handfauteuil.clayesouilly77
Gymnase des Tourelles, 28 allée André Benoist

HANDI’MOUV - MEAUX
Danse

	 06 81 72 05 45
	 handimoov77@gmail.com
	 Handi’Moov
	 handimoov_meaux
	 Espace Louis Braille à Meaux

MARNE ET GONDOIRE ATHLÉTISME -
LAGNY-SUR-MARNE 
Athlétisme
        Thierry.pappalardo@orange.fr
         secretariat@mega-athle.fr
         mega-athle.fr
          13 rue Dorgemont / 35 avenue du Stade

PONEY CLUB UCPA DE TORCY
Équitation 
Handicap moteur, auditif, psychique, visuel,  
mental et Troubles du spectre de l’autisme

          01 60 20 02 04
contact@vaires-torcy.iledeloisirs.fr
vaires-torcy.iledeloisirs.fr/centre-equestre
Route de Lagny
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SECTEUR 77

QILIN EDUC - LE PIN
Équitation 
Handicap moteur, auditif, psychique, visuel, mental, 
troubles du spectre de l’autisme et maladie invalidante

          07 86 72 68 96

contact@qilineduc.com

qilineduc.fr

Cercle hippique du Pin - 30 rue de Verdun

SAINT MARD TENNIS 
Labellisé tennis santé, tennis adapté
Polyhandicap : Handicap moteur, auditif, psychique, 
visuel, mental et troubles du spectre de l’autisme

          06 33 34 57 97
s.m.t@fft.fr
tenup.fft.fr/club/57770508
Court couvert de l’église - 12 allée Saint-Médard

SOCIÉTÉ NAUTIQUE DE LAGNY - 
LAGNY SUR MARNE 
Aviron
	 01 64 30 04 67 / 07 72 72 05 33
	 snlagnyaviron@gmail.com
	 lagny-aviron.com
	 Societe nautique de Lagny
	 societe_nautique_de_lagny
	 131 quai de la Gourdine
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SECTEUR 77

SPORT TOI BIEN - MEAUX
Football / Randonnée / Basket-ball / Karaté /
Pétanque / Tennis de table / Tir à l’arc / Équitation / 
Natation / Arts du cirque

          06 64 75 66 57
bruno.hennebelle@wanadoo.fr
aede.fr
30 rue Aristide Briand

USM TAEKWONDO HAPKIDO 
BODYTAEKWONDO - VILLEPARISIS
Taekwondo / Hapkido / Sport adapté : handicap 
mental / Sport santé : Bodytaekwondo pour femmes

          06 18 79 04 69

          hyeup.hoe77@gmail.com / tkdhapki.villeparisis@gmail.com

USM Villeparisis Taekwendo - Hapkido - Bodytaekwondo

1 avenue Anatole France

THE TIGERS - MEAUX
Boccia / Football 

          01 60 09 87 10
          hache.brigitte@wanadoo.fr
          14 rue Louise Braille

UNION SPORTIVE MUNICIPALE 
(USM) - VILLEPARISIS
Handicap moteur, psychique, mental, troubles du spectre 
de l’autisme et maladie invalidante

         usmv-secret@mairie-villeparisis.fr
         32 rue de Ruzé
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SECTEUR 77

SECTEUR 93

USMV TENNIS DE TABLE - VILLEPARISIS
          06 59 51 59 10
          usmv.tt77@gmail.com

USMV Tennis de table Villeparisis 
5 avenue Anatole France

ASSOCIATION SPORT ET LOISIRS
TOULOUSE LAUTREC - AULNAY-SOUS-BOIS
Basketball / Randonnée pédestre / Pétanque

          06 74 00 76 52
          asltl-tresor@sfr.fr

10 rue Michel-Ange

VALLÉE DE LA MARNE ATHLETISME 77 - TORCY
Athlétisme / Marche nordique / Musculation / 
À partir de 6 ans

          06 21 13 11 52
vma77.athle@gmail.com
vma77-athletisme.fr
Vallée de la Marne athletisme 77
10 rue Bazard

ASSOCIATION SPORTIVE DE BONDY
Showdown 

          01 48 02 03 03 / 06 15 23 22 69
          as.bondy.secretariat@gmail.com
          showdown@asbondy.asso.fr

asbondy.com
Asbondy showdown
4 rue Max Dormoy
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SECTEUR 93

BONDY ACADEMIE SPORT ESCRIME (Bases) 
À partir de 17 ans  
          06 21 05 19 20
          bondy.escrime@gmail.com

escrimebondy.net
207 avenue Galliéni

BONDY CECIFOOT CLUB
Foot à 5 (DV)
	 06 69 12 06 05

	 bondycecifootclub@gmail.com

	 contact@bondycecifootclub.com

	 bondycecifootclub.com

	 Bondy Cecifoot Club

	 Gymnase Roger Salengro, rue du vieux Moulin

ENTENTE CYCLISTE D’AULNAY -
AULNAY-SOUS-BOIS
          01 48 66 06 07

          ententecyclistedaulnay@orange.fr

           Stade du vélodrome, 137 rue Maximilien Robespierre

ENTENTE GABINIENNE 
DE JUDO - GAGNY
Label club Handisport Judo, handicap moteur, auditif, 
psychique, visuel, mental, troubles du spectre de 
l’autisme et maladie invalidante

09 54 79 78 78

kerumu1@free.fr

gagny-judo-club.com

Egj Gagny judo Gagny

12 chemin Montguichet
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SECTEUR 93

SENTIERS ASSOCIATION 
DES RANDONNEURS SEVRANNAIS -
SEVRAN
Randonnée pédestre / Randos santé

06 28 32 96 68 - 06 77 14 13 96
m.gueniffey.sentiersars@gmail.com
sentiersars@gmail.com
3 allée Maryse Hilsz

OURCQ CAN’OHÉ CLUB 
SEVRANAIS - SEVRAN 
Handicap moteur, auditif, visuel et mental

06 21 02 57 63
occs.fr
31 boulevard République

SPORT’ALIM LA SANTÉ POUR TOUS -
AULNAY-SOUS-BOIS
Marche nordique / Remise en forme

06 67 24 60 25
sportalim@live.fr
sportalim.fr
17 rue du Dr Schweitzer

TREMBLAY ATHLETIQUE CLUB -
TREMBLAY-EN-FRANCE 
Boccia / Foot fauteuil électrique / Sarbacane

        01 41 51 13 90
        handisport@tremblayathletiqueclub.fr
        1 bis rue du 8 mai 1945
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SECTEUR 95

ASSOCIATION SPORTIVE DU GOLF 
INTERNATIONAL DE ROISSY -
ROISSY-EN-FRANCE 

          06 18 51 94 19 / 06 08 84 87 74
contact@asgir.fr
asgir.fr
Fonds de Changy

APARI SANTÉ : LES ACTIVITES PHYSIQUES 
ADAPTÉES - GARGES-LÈS-GONESSE
          09 50 77 05 96
          apari.sante@gmail.com
          13 rue du Laboureur

CLUB SPORT DE GLACE -
GARGES-LÈS-GONESSE
Patinage artistique

          06 08 18 62 56

          garges@free.fr

          garges-patinage.com

          Patinage Garges

          4 allée Jules Ferry

FULL CONTACT CLUB DE LOUVRES
Kick boxing

         06 58 41 27 03
         tahirouar@yahoo.fr
         Gymnase Colette Besson
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SECTEUR 95

CENTRE ÉQUESTRE LA CRINIÈRE -
VEMARS
          06 81 43 86 72

la-criniere.ffe.com
Ferme de Choisy aux bœufs

INSTITUT D’ÉDUCATION MOTRICE 
MADELEINE FOCKENBERGHE - GONESSE
Athlétisme / Basket-ball fauteuil / Boccia /
Cyclisme solo / Cyclisme tricycle / Danse / 
Haltérophilie / Équitation / Escalade / Escrime / 
Futsal / Judo / Musculation / Pétra / Sarbacane / 
Tennis / Tennis de table / Tir à l’arc

          01 34 45 23 50 / 06 19 38 02 80
          asimc95@yahoo.fr
          capdevant.fr/etablissements/iem-madeleine-
          fockenberghe
          asimc_gonesse95
          2 avenue Robert Schuman
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LE TICKET SPORT

LE SERVICE DES SPORTS

Aide financière de 30€, accordée sans conditions de 
ressources, pour permettre aux jeunes Mitryens.nes 
jusqu’à 21 ans, de pratiquer leur activité dans les 
associations sportives mitryennes partenaires.

Démarche simple, rapide et accessible en ligne du  
jusqu’au 31 janvier 2027. Une seule inscription 
sportive peut être financée par bénéficiaire et par 
association pour la campagne en cours.

Vous pouvez également profiter en fonction des 
critères d’éligibilités :
• Du Pass’Agglo Sport d’une valeur de 60€  
	 jusqu’au 16 octobre 2026
• Du Pass’Sport 2026 -2027.

Ouverte aux enfants mitryens scolarisés du CP au 
CM2. Chaque mercredi durant la période scolaire 
de 8h30 à 12h. Par groupe de catégorie d’âge, 
découverte et initiation de 10 activités sportives sur 
l’année. Séance encadrée par les éducateurs.trices 
sportifs de la Ville.
La Ville vous permet d’effectuer une liaison avec les 
centres de loisirs.
Début des activités : mercredi 16 septembre 2026

Comment s’inscrire ?
Retrait des dossiers au Forum des associations et du 
service public, le 5 septembre 2026.

72 ter rue Paul Vaillant-Couturier
01 60 03 95 21
service.sports@mitry-mory.net
Accueil du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h

ÉCOLE MUNICIPALE DES SPORTS (EMIS)
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Lors des vacances scolaires, la ville de Mitry-Mory 
propose des stages sportifs encadrés par les 
éducateurs.trices sportifs de la Ville. 52 places par 
stage. Ouverts aux enfants nés entre 2013 et 2018. 
Activités sportives, ludiques et sorties sur des 
thèmes variés.

Dates de stages :
• Du 19 au 23 octobre 2026
• Du 8 au 12 février 2027
• Du 5 au 9 avril 2027 
• Date des stages estivaux à venir

Comment s’inscrire ?
Auprès du service des sports, 7 semaines avant la 
date de début de stage.

STAGES SPORTIFS
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ACCUEIL DE PERSONNES SOURDES ET MALENTENDANTES 

DISCIPLINE NOM DU CLUB PAGE

BADMINTON USJM Badminton - Mitry-Mory 5

DANSE Association chorégraphique et 
gymnique-Annet-sur-Marne 7

ÉQUITATION
Poney club UCPA de Torcy 9

Qilin Educ - Le Pin 10

JUDO/JUJITSU Entente gabinienne de judo - Gagny 13

PLONGÉE Cercle subaquatique de Claye - 
Mitry 77 - Mitry-Mory 4

SPORTS NAUTIQUES
Société nautique de Lagny (aviron)

Lagny-sur-Marne 10

Ourcq Can’ohé Club Sevranais – Sevran 14

TENNIS Saint-Mard tennis 10

ACCUEIL DE PERSONNES MALVOYANTES ET NON-VOYANTES

DISCIPLINE NOM DU CLUB PAGE

ÉQUITATION
Poney club UCPA de Torcy 9

Qilin Educ - Le Pin 10

FOOTBALL Bondy cecifoot club 13

GOLF Association sportive du golf  
international de Roissy 15

JUDO/JUJITSU
USJM A3M Judo - Mitry-Mory 5

Entente gabinienne de judo - Gagny 13

LUTTE USJM Mitry Lutte - Mitry-Mory 6

SHOWDOWN Association sportive de Bondy 12

SPORTS NAUTIQUES
Société nautique de Lagny (aviron) 10

 Ourcq Can’ohé Club Sevranais – Sevran 14

TENNIS Saint-Mard tennis 10

pour
tous
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ACCUEIL DE PERSONNES POLYHANDICAPÉES

DISCIPLINE NOM DU CLUB PAGE

ATHLÉTISME Vallée de la Marne athletisme 77 - Torcy 12

ÉQUITATION Qilin Educ - Le Pin 10

GOLF Association sportive du golf international 
de Roissy – Roissy-en-France 15

JUDO/JUJITSU Entente gabinienne de judo - Gagny  13

TENNIS Saint Mard tennis 10

HANDICAP MOTEUR

DISCIPLINE NOM DU CLUB PAGE

ATHLÉTISME

Vallée de la Marne athletisme 77 - Torcy 12
Marne et Gondoire athlétisme -

Lagny-sur-Marne 9

Institut d’education motrice Madeleine 
Fockenberghe - Gonesse 16

BASKETBALL Club sportif de Meaux basket fauteuil 8

BOCCIA

The Tigers - Meaux 11
Tremblay athlétique club - Tremblay-en-France 14

Institut d’education motrice Madeleine 
Fockenberghe - Gonesse 16

BOXE ASBS Senn fight club – Mitry-Mory 4

DANSE
Association chorégraphique et gymnique -

Annet-sur-Marne 7

Handi’mouv - Meaux 9

ÉQUITATION

Poney club UCPA de Torcy
10

Qilin Educ - Le Pin
Institut d’education motrice Madeleine 

Fockenberghe - Gonesse 16

ESCRIME Bondy academie sport escrime (base) 13

FOOTBALL

The tigers – Meaux 11
Tremblay athlétique club - Tremblay-en-France 14

Institut d’education motrice Madeleine 
Fockenberghe - Gonesse 16

GOLF Association sportive du golf international 
de Roissy - Roissy-en-France 15

HANDBALL Hand fauteuil Claye Souilly 77 9

JUDO/JUJITSU
USJM A3M Judo - Mitry-mory 5

Entente gabinienne de judo - Gagny 13
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LUTTE / SAMBO
USJM Mitry Lutte - Mitry-Mory 6

Full Sambo Évolution - Claye-Souilly 8

MULTISPORT Institut d’éducation motrice Madeleine 
Fockenberghe - Gonesse 16

NATATION/PLONGÉE Cercle subaquatique de Claye - Mitry 77 
- Mitry-Mory 4

PATINAGE ARTISTIQUE Club sport de glace Garges-lès-Gonesse 15

SARBACANE Tremblay athlétique club -  
Tremblay-en-France 14

SELF DÉFENSE Full sambo évolution – Claye-Souilly 9

SPORTS 
NAUTIQUES

Société nautique de Lagny (aviron)
Lagny-sur-Marne 10

Ourcq Can’ohé Club Sevranais – Sevran 14

TENNIS Saint Mard tennis 10

TENNIS DE TABLE USMV Tennis de table – Villeparisis 12

TIR À L’ARC Institut d’éducation motrice Madeleine 
Fockenberghe - Gonesse 16

VOLLEY USJM Volley-ball  Mitry-Mory 6

HANDICAP MENTAL

DISCIPLINE NOM DU CLUB PAGE

ATHLÉTISME Vallée de la Marne athletisme 77 12

BADMINTON USJM Badminton - Mitry-Mory 5

BASKETBALL
Sport Toi Bien - Meaux 11

Association sport et loisirs Toulouse 
Lautrec - Aulnay-sous-Bois 12

BOXE ASBS Senn fight club – Mitry-Mory 4

ÉQUITATION

Le centre équestre «La Crinière» – Vémars 16
Poney club UCPA de Torcy 9

Qilin Educ - Le Pin 10
Sport Toi Bien - Meaux 11

FITNESS Le parcours des communs – Lognes 8

FOOTBALL ASPOM - Mitry-Mory 4
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HANDICAP MENTAL

GOLF Association sportive des golfs interna-
tional de Roissy - Roissy-en-France 15

JUDO/JUJITSU
USJM A3M Judo - Mitry-Mory 5

Entente gabinienne de judo - Gagny 13

KARATÉ Sport toi bien - Meaux 11

LUTTE USJM Mitry Lutte - Mitry-Mory 6

MULTISPORT Sport toi bien – Meaux 11

NATATION / PLONÉE Sport toi bien – Meaux 11

PATINAGE ARTISTIQUE Club sport de glace Garges-lès-Gonesse 15

PÉTANQUE / BOULES 
LYONNAISES

Association sport et loisirs Toulouse 
Lautrec  - Aulnay-sous-Bois 12

RANDONNÉE Sport toi bien – Meaux 11

SPORTS NAUTIQUES
Cable crew (Wakeboard) - Jablines 8

Ourcq Can’ohé Club Sevranais – Sevran 14

TAEKWONDO Usmvilleparisis taekwondo hapkido 
bodytaekwondo - Villeparisis 11

TENNIS Saint Mard tennis 10

TENNIS DE TABLE USMV Tennis de table – Villeparisis 12

TIR À L’ARC Sport toi bien - Meaux 11

VOLLEY-BALL USJM Volley-ball - Mitry-Mory 6

YOGA / QI GONG Chez Rose - Mitry-Mory 4
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DISCIPLINE NOM DU CLUB PAGE

ATHLÉTISME La Meute running - Mitry-Mory 5

BADMINTON USJM Badminton - Mitry-Mory 5

BOXE Full contact club de Louvres 15

CYCLISME Entente cycliste d’Aulnay - Aulnay-sous-Bois 13

DANSE Association chorégraphique et gymnique
Annet-sur-Marne 7

FITNESS Le parcours des communs – Lognes 8

GYMNASTIQUE USJM Forme et Plaisir – Mitry-Mory 6

HANDBALL Mitry-Mory Handball 77 5

LUTTE / SAMBO Full Sambo Évolution - Claye-Souilly 8

NATATION USJM Natation - Mitry-Mory 6

PATINAGE ARTISTIQUE Club sport de glace Garges-lès-Gonesse 15

PÉTANQUE Association Boules Universelles de Vie 
(A.B.U.V.) – Meaux 7

RANDONNÉE
Sentiers association des randonneurs 

sevrannais – Sevran 14
Sport’alim la santé pour tous - Aulnay-sous-Bois

SELF DÉFENSE Full Sambo Évolution – Claye-Souilly 9

SPORTS NAUTIQUES Société nautique de Lagny (aviron) -
Lagny-sur-Marne 10

TAEKWONDO Usmvilleparisis taekwondo hapkido 
bodytaekwondo - Villeparisis 11

TENNIS Saint-Mard tennis 10

VOLLEY USJM Volley-ball - Mitry-Mory 6

YOGA / QI GONG USJM Forme et Plaisir- Mitry-Mory 6

SPORT SANTÉ
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20 rue Biesta
 2 // PAS DE TIR À L’ARC

Avenue du 8 mai 1945
2 terrains de rugby

 3 // STADE DE RUGBY GUY MÔCQUET

4 // COMPLEXE SPORTIF JEAN GUIMIER I ET II

 1 // STADE JULES LADOUMÈGUE
8 rue d’Estienne d’ Orves
 1a  Terrains en herbe et synthétique de football 
 1b  Piste d’athlétisme en schiste

 1c   Tennis : 2 courts extérieurs / 2 courts couverts 
         en terre battue / 1 padel 
Tél. : 01 64 77 79 49
 1d  Piscine interc ommunale 
Tél. : 01 64 27 06 12

18 avenue Pablo Picasso
  5 // GYMNASE VINCENT VAN GOGH  

53 route de Claye
2 gymnases / 1 salle de gymnastique / 
1 plateau d’évolution 
Tél. : 01 64 27 51 20 / 01 64 27 33 71

 6 //  COMPLEXE SPORTIF MICHELINE OSTERMEYER

 7 // BOULODROME

4 avenue des Martyrs de Châteaubriant 
1 gymnase / 1 dojo / 2 salles de danse 
Tél. : 01 60 21 90 98

Parc Maurice Thorez, 93-95 rue de Valenciennes 
Salle polyvalente Hugo et Jacky Destro, terrain de 
boules lyonnaises 
1 terrain de pétanque / pas de tir à l’arc 

 8 // PLATEAUX D’ÉVOLUTION EN ACCÈS LIBRE

 8a  Plateau Cusino, 20 av Jean-Baptiste Clément
 8b  Pôle Louise Michel, 6 rue Villeparisis 
 8c  Guy Môquet, 4 rue Pierre Semard
 8d  Plateau Briqueterie, rue André Carrez

9 // 4 CITY STADES EN ACCÈS LIBRE

 9a  La Reneuse, rue Denis Diderot
 9b  Chemin du Vallon 
 9c  Rue Paul Langevin

LES ÉQUIPEMENTS
 SPORTIFS

10  // PLAINE GUY MÔQUET
Avenue du 8 mai 1945
Terrains de football (en accès libre)

 11 // 3 STREET WORK OUT
• Rue Paul Langevin
• Maurepas
• Cusino, 20 av Jean-Baptiste Clément

12 // STADE ROBERT MARCHAND
Rue Jean Vigo
2 terrains synthétiques de football

14 // BASSIN EN EAU DE LA VILLETTE-AUX AULNES
14 rue René Cassin 

13 // TERRAIN DE FUTSAL EN EXTÉRIEUR EN ACCÈS LIBRE

 9d  Parc Corbrion

4 avenue des Martyrs de Châteaubriant
à l’arrière du gymnase M. Ostermeyer
1 terrain de Futsal extérieur. Pratique du football,
handball, basketball et basket 3x3.
En semaine de 17h30 à 20h
Le week-end et pendant les vacances scolaires
de 10h à 20h


