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PROGRAMME 2025

WWTTE CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES

NOVEMBRE
4->15

EXPOSITION

LUTTER CONTRE LES
CYBERVIOLENCES SEXISTES
ET SEXUELLES

Structure Information Jeunesse

5 place Cusino

A travers 12 panneaux illustrés, les
adolescent.es  pourront  découvrir
des chiffres, des témoignages et des
QR codes permettant d’accéder a
des contenus bonus. Les obijectifs
de lexposition sont de prévenir les
cyberviolences et le cybersexisme, et
de donner des ressources aux victimes
et aux témoins.

14

PIECE DE THEATRE

CRIE MOINS FORT

20H30

L’Atalante, 1 rue Jean Vigo

A partir de 16 ans, 1h10

Fini les tabous, rentrons dans l'intimité
d’Anna, Marie et Emma, toutes les trois
victimes de violences conjugales.
Venez partager la vie de ces femmes
qui vivent dans la peur constamment.
A travers des témoignages et des
morceaux de vie, vous découvrirez
comment les lois et les mentalités ont
évolué et comment la société essaie de
faire face a ce fléau.

Renseignements et réservations
0160544480/ Tarifs : 12€ ® 8€

22

MANIFESTATION NATIONALE
CONTRE LES VIOLENCES
FAITES AUX FEMMES

14H

Départ place de la République a Paris
Rendez-vous gare de Villeparisis-Mitry-
le-Neuf a 13h.

25

STAND D’INFORMATION ET DE

PREVENTION

DE 12H A 14H30

Lycée Honoré de Balzac

Présence de la roue de l’égalité, du
violentométre géant, quiz et jeu
vrai-faux sur le consentement
Distribution de sifflet repousse-relou:
ce siffletimprimé en 3D est congu pour
aiderchacunasesentirplusensécurité
en situation de harcélement de rue.

28

PROJECTION DU FILM
LAMOUR ET LES FORETS

A 20H

Cinéma Le Concorde

Film frangais réalisé par Valérie
Donzelli avec Virginie Effira et Melvil
Poupaud. Il s’agit de l'adaptation du
roman LAmour et les Foréts d’Eric



Reinhardt (Gallimard, 2014), il met en
scéne les mécanismes et la dérive de
’emprise narcissique d’un mari sur sa
femme.

29

ATELIER D’AUTODEFENSE
ANIME PAR LASSOCIATION

ARCAF

DE 10H A 12H30

Salle Jean Jaurés, 46 avenue Jean Jaures
Basée sur la méthode Riposte qui
repose sur des principes
d’empowerment (prendre oureprendre
le pouvoir sur ses choix), de solidarité
entre femmes et d’anti-oppressions
Venez acquérir des moyens de vous
défendre, de prévenir les agressions,
de prendre conscience de votre force
et de (re)prendre confiance en vous.

Pour les femmes et filles de + de 16
ans sur inscription uniquement aupres
de la Maison des droits des femmes
01646707 50.

DECEMBRE
4

ATELIER D’INFORMATION ET
DE SENSIBILISATION AUX
VIOLENCES CONJUGALES

Maison des droits des femmes et de
['égalité Dulcie September

Une table ronde et un atelier pour
comprendre ce que sont les violences
de couple, connaitre les mécanismes
des violences et leurs impacts afin de
mieux les repérer.

Sur inscription aupres de la Maison des
droits des femmes au 01 64 67 07 50 ou
par mail a nmesbah@mitry-mory.net

9

CONFERENCE
VIOLENCES FAITES AUX
FEMMES : COMPRENDRE,

REPERER, AGIR

DE 8H30 A 12H30

cinéma Le Concorde

Conférence animée par Ernestine Ronai
(ex membre du haut conseil a égalité),
Violaine de Filippis Abate (avocate) et
DelphineCharpentier(présidentedeSos
Femmes) afin de mieux appréhender ce
que sont les violences conjugales, les
mécanismes et leurs conséquences.
Cette conférence permettra de
présenter le cadre légal en matiére de
violence conjugales et de découvrir
association SOS Femmes Meaux.
Sur inscription auprés de la Maison des
droits des femmes au 01 64 67 07 50 ou
par mail 3 nmesbah@mitry-mory.net

DISTRIBUTION DE
VIOLENTOMETRES
DU 17 AU 30 NOVEMBRE
DANS LES SERVICES PUBLICS
DE LA VILLE ET
DANS LES PHARMACIES
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Te fait du chantage
si tu refuses de faire quelque chose
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NUMEROS
UTILES

POMPIERS

0S VIOL

(appel gratuit)

0800 059 595

FO
OLENCES FEMME IN!
a (24h/24 et Ti/T)

3919

S DES
MAISON DES DROIT S
FEMMES ET DE VEGALITE

0164 67 07 50




