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VUE D’ICI

« De belles vacances a Marseille. »

Mitry-Mory a Marseille par Rayan, Lilia, Rukhsana et
Noaman, gagnants.es de I'édition 2023 du concours photo
Emmenez Mitry-Mory en vacances, aoit 2023

QA votre tour ! Cette rubrique est aussi la
votre. Vous aimez prendre des photos a vos heures
perdues et vous avez de beaux clichés de la ville
que vous souhaiteriez partager avec les lecteurs de
L’évolution ? N'hésitez pas a contacter le service
communication de la Ville au 01 60 21 61 31 ou
par mail a mairie@mitry-mory.fr.

Mensuel édité par la ville de Mitry-Mory

T0160216110
www.mitry-mory.fr
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MELI-MELO

Retour sur les bancs de 1'école pour les plus de 2 500 écoliers.eres
mitryens qui ont fait leur rentrée, lundi 4 septembre. Entre plaisir de
se retrouver, appréhension de la nouveauté, nostalgie des vacances
et soif de découverte, I'année s’annonce pleine de promesses pour
toutes et tous.

Chapeaux et
santiags

Le parquet de la

salle Jean Vilar a fait

sa rentrée, samedi

2 septembre au son des
bottes des danseurs.euses
de country qui avaient
répondu a l'invitation de
I'association Calamitry’s
blue et de son bal

de rentrée. Plus de

100 passionnés.es ont
ainsi enchainé les danses
en ligne jusqu’au bout de

la nuit.

Patrimoine historique et musical

L'Association pour le rayonnement de 1'orgue et de 1'église historiques
de Mitry-Mory (Aroehm) a une nouvelle fois mis 1'église Saint-Martin
du Bourg a 'honneur, les 16 et 17 septembre, a 'occasion des Journées
européennes du patrimoine. Ces deux jours de visite se sont achevés
en musique avec un concert proposé par Myriam Tannhof, organiste
des grandes orgues de Saint-Louis de Fontainebleau et les chanteuses
soprano Catherine Galitzine et Marina Haller.

La Libération célébrée

Mardi 29 aoft, un cortege composé d’'anciens combattants,
d’habitants.es et d’élus.es a sillonné les rues de la commune
afin de célébrer, devant les différents lieux commémoratifs
de la ville, le 79¢ anniversaire de la Libération de Mitry-Mory.
Ce temps d’hommage est toujours 1'occasion de se souvenir
du sacrifice de celles et ceux qui ont ceuvré pour la liberté.

&7 Retrouvez I'album photo sur mitry-mory.fr




Préparatifs de rentrée

LaVille s'est attelée tout I'été a
de nombreux travaux dans les
écoles de la commune. Avec les
services municipaux, la maire,
Charlotte Blandiot-Faride, s’est
assurée, fin aott, que tout était
en ordre pour accueillir les
enfants dans les meilleures
conditions des la rentrée, et
ainsi leur permettre de passer
une belle année scolaire.

=

Ca farfouille

Toujours sympathique, le vide-greniers
de rentrée a une nouvelle fois fait de
nombreux émules. Plaisir de chiner,
envie de se débarrasser de ses objets
inutilisés et nécessité de s'équiper a
petits prix en ces temps d’inflation,

ont permis a chacun.e de trouver

son compte, dimanche 24 septembre
dans les rues du Bourg, le temps de ce
traditionnel moment convivial.

Ala découverte
de la mosquée

Patrimoine culturel et
religieux, la mosquée a
elle aussi ouvert ses portes
au public a 'occasion des
Journées européennes

du patrimoine, samedi

16 septembre. L'occasion
pour les Mitryens.nes de
découvrir cet équipement
récent le temps d'une visite
guidée par l'association
Union.

LE MOT DU MAIRE

En octobre, on voit la vie en rose

Et cela pour une triste mais noble cause, pour la campagne de sensibilisation du grand
public au dépistage du cancer du sein et de récolte de fonds pour la recherche médicale
et scientifique.

A Mitry-Mory, cela se traduit par de nombreuses initiatives telles qu'un parcours
solidaire, un loto des commercants et différents ateliers de prévention.

Parce qu'en parler, c'est prévenir pour agir a temps, je crois notre mobilisation collective
indispensable pour combattre cette maladie, qui fauche tant de vies de femmes.

Le mois d'octobre est solidaire mais il est aussi culturel. Aprés son lancement, le

30 septembre dernier, la ville plonge tout entiére, en ce mois d’octobre, dans sa saison
culturelle.

Vous pourrez ainsi profiter d'expositions, de pieces de théatre, de concerts, de films et
de spectacles. Avec pour fil conducteur, la volonté d'offrir une programmation variée et
diversifiée, accessible grace au Pass culture, permettant a chacun.e d’y trouver palme a
son pied.

La culture revét une importance particuliére car elle favorise le vivre ensemble en
ouvrant notre horizon sur le monde. Elle nous permet de mieux comprendre autrui en
découvrant d'autres cultures, d'autres modes de penser, d'autres imaginaires.

Et comment parler de la diversité culturelle, du vivre-ensemble sans renouveler tout
notre soutien au Maroc et a la Libye, si durement touchés par les catastrophes du mois
de septembre. Le séisme et les inondations ont causé la perte de nombreuses vies et des
dégats considérables. Nous voterons, au prochain conseil municipal, une subvention
pour les aider dans la reconstruction.

Si la solidarité est un engagement fort de notre équipe, il y en a d'autres qui nous
tiennent particulierement a cceur, tels que I'éducation, 'environnement, la santé, le
logement et bien d’autres.

A mi-chemin du mandat que vous nous avez confié en mars 2020, et fidéle a la
philosophie de partage et d'échanges qui nous anime, cette fin d'année sera I'occasion
de porter le traditionnel bilan.

A cette occasion, je vous invite donc a participer, a partir du 7 octobre, aux rencontres
que nous avons organisées et pour lesquelles vous avez regu, dans vos boites aux
lettres, une invitation.

Ces échanges seront 'opportunité de vous donner les clés de compréhension des
projets phares en cours, de vous rendre compte des avancées du programme du mandat
et de la réalisation de nos engagements.

Il sera également l'occasion pour vous de vous exprimer et de présenter vos suggestions
pour réussir ensemble I'avenir de notre commune.

Ensemble faisons d’octobre un mois de solidarité, d'écoute et de partage.

Charlotte Blandiot-Faride
Maire de Mitry-Mory
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NOUS LES ENFANTS

Rentrée culturelle

Petits.es et grands.es sont de retour

dans les cours

Les cours d’enseignements culturels et artistiques ont repris lundi 18 septembre a

L’Atalante et a I'Atelier.

C’était l'effervescence, mercredi
20 septembre, dans le hall d'entrée de
L'Atalante. Parents et enfants se croisent,
les uns déposent leur progéniture a
leur prochain cours de danse, les
autres récuperent leurs apprentis
musiciens.nes. Parmi cette ébullition,
il y a aussi les nouveaux arrivants.es,
un peu impressionnés et timides mais
ayant hate de commencer.

A Mitry-Mory, le choix est grand en
matiére d’enseignements artistiques
et culturels. On peut retrouver entre
autres de la pratique instrumentale, du
chant, du théatre, de la danse classique,
contemporaine, street, mais aussi de
I'éveil et de l'initiation a la musique
et aux activités corporelles dés 3 ans.
Il y a également les cours dispensés
par l'Atelier — Espace arts plastiques

e la couleur a I'école Guy Moquet

Les enfants, accompagnés de deux artistes mitryens, Loic et Marcel, ont peint les murs de la cour
de I'école élémentaire Guy Maguet durant les vacances apprenantes de cet été. Les trois fresques
ont pour theme le développement durable et dénoncent la pollution de la mer, la déforestation
et le réchauffement climatique.

ou peinture, dessin, sculpture et éveil
aux arts plastiques sont au programme.

Cette palette d’activités culturelles
proposées aux enfants traduit la
volonté de la municipalité de rendre la
culture accessible a toutes et tous. Elle
favorise 1'autonomie, I'émancipation
et la construction de 1l'esprit citoyen
notamment chez les plus jeunes.

Les adultes ne sont pas oubliés. En plus
des enseignements artistiques, L' Atalante
leur propose également des cours de
stretching, de bien-étre et d'anglais.

Pour celles et ceux qui le souhaitent, il
reste encore quelques places au sein
de certains cours. N'hésitez pas a vous
rapprocher de L' Atalante et de 1" Atelier
pour en savoir plus.

&, Plus dinfos

L'Atalante : 01 60 54 44 80/ 1 rue Jean Vigo
Atelier — Espace arts plastiques :
0164271394/ 20 rue Biesta

De nouvelles régles
pour le périscolaire

Pour rappel, afin de faciliter les démarches
des familles et garantir un service public
accessible et de qualité, un nouveau regle-
ment est entré en vigueur pour le périsco-
laire et les accueils de loisirs. Modalités
d’inscription, temps de modification des
plannings ou encore gestion et justification
des absences ont été précisées et revues afin
que les effectifs prévisionnels soient au plus
proche des effectifs réels accueillis dans
les accueils de loisirs. Toujours dans cette
optique, les manquements au réglement sont
désormais sanctionnés par une majoration
du tarif appliqué.

&7 Retrouvez le nouveau reglement sur
mitry-mory.fr et sur le Portail familles




Espace cultures jeunes

MITRY COMME JE SUIS

Une émission de débat animée par
des jeunes Mitryens.nes

LEspace musique propose aux jeunes Mitryens.nes d’animer une webTV.

_'J;'-_

Le studio du service jeunesse était en
ébullition, mardi 12 septembre. Deux
escrimeuses palestiniennes, venues en
France pour quelques jours (voir p.25 de
L’évolution) étaient interviewées. En plus
d'accueillir du monde en studio, la WebTV

se déplace aussi. C'était notamment le
cas cet été lors d'un voyage organisé
par 1I'Espace cultures jeunes pour la
réalisation d'une émission sur les séjours
organisés par la Ville dans le cadre de
Destination été.

SOS Rentrée

Des solutions pour la scolarité
des Mitryens.nes

La municipalité renouvelle 1'opération
SOS Rentrée qui permet aux jeunes
de poursuivre leurs études en tenant
compte de leurs choix d’orientation.
Entre défaillance de Parcoursup,
difficulté de trouver un patron pour une
alternance, profil atypique ou manque
de méthodologie, il n'est pas toujours
évident de trouver une affectation a la
rentrée. Grace a un accompagnement
personnalisé au Point Information
Jeunesse, une solution est recherchée
avec les jeunes et leurs familles qui

sont aidés et soutenus dans le cadre de
leurs démarches aupres des instances
académiques. Le dispositif SOS Rentrée
permet aussi d'impulser des actions
auprés de I'Education nationale pour
obtenir des moyens supplémentaires et
pour 1'ouverture de nouvelles sections
indispensables a 1'accueil des jeunes
sans affectation.

& Plus d'infos
Point Information Jeunesse :
0164 663253/0164663199

Le sport mais aussi l'actualité, la culture
et1’éducation sont des sujets décryptés
par des Mitryens.nes lors d'une émission
de débat dans le cadre d'un projet de
WebTV. Chaque samedi, 1'équipe se
réunit pour déterminer les sujets lors
d'un brainstorming. Les jeunes prennent
position sur les différents sujets retenus
et cherchent des arguments pour donner
du contenu aux échanges. Ensuite, une
date de tournage est déterminée.

Pour la réalisation et le tournage de
la WebTV, d'autres Mitryens.nes sont
impliqués pour la manipulation des
caméras ou l'installation du décor et
des micros. L'émission est destinée a
étre mise en ligne sur YouTube.

Cette initiative favorise l'expression
orale des jeunes, leur émancipation,
développe leur créativité, leur apprend
a travailler en équipe et a communiquer
efficacement.

& Plus d'infos
Espace cultures jeunes : 01 60 26 81 83

Aide aux devoirs

Le Point Information Jeunesse propose un
accompagnement méthodologique régulier
aux éléves pour apprendre leurs legons et
faire leurs devoirs. Ces temps de soutien sont
encadrés par des intervenants.es diplomés,
dynamiques, a I'écoute, disponibles et sym-
pathiques. Rendez-vous le mercredi, de 14h
a 16h, pour parfaire votre anglais au sein
du café linguistique. Les collégiens.nes sont
accueillis le vendredi, de 16h30 a 18h30, pour
du soutien scolaire, tandis que le créneau
réservé aux lycéens.nes est programmé le
samedi, de 14h a 17h. Ces aides aux devoirs
sont gratuites et accessibles sur inscription.
&3 Plus d'infos

Point Information Jeunesse :

0164 66 32 53 /5 place Cusino
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NOUS LES JEUNES

Prévention

Non au harcelement scolaire

Les classes de 6° du collége Paul Langevin ont participé a différents temps de
sensibilisation sur le harcelement scolaire.

Des interventions sur le harcélement
scolaire se sont déroulées du mardi 12 au
vendredi 22 septembre. 175 éleves du
collége Paul Langevin ont pu regarder le
film Un Monde, au Concorde qui raconte
I'histoire d'une jeune fille confrontée au
harcélement dont son frére est victime.
Juste avant la projection, les éléves ont
visionné le court-métrage, Les Maux/mots
de l'ombre réalisé par des collégiens de

Paul Langevin en partenariat avecla Ville.
Ces actions s'inscrivent dans la continuité
des engagements pris par la Ville pour
lutter contre le harcélement scolaire et
ses conséquences. Ces initiatives sont
d'autant plus nécessaires au regard des
récentes tragédies liées a ce fléau.

A l'issue du film, des échanges et
interventions de la police nationale et

del'association France victimes dans les
classes ont permis aux éléves de mieux
comprendre le harcélement, ses impacts
surla scolarité et les conséquences pénales
pour les harceleurs.euses.

Dans le cadre de son engagement sur cette
question, 1a Ville va proposer prochainement
un groupe d'échange avec les parents, en
partenariat avec la police nationale. Lobjectif
sera de leur présenter les outils qui existent
sur le territoire pour les accompagner si
leur enfant est impliqué sur le sujet du
harcélement scolaire et de les aider a
repérer les situations de harcélement qui
seraient vécues par leur enfant.

L'accueil de loisirs Jean de La Fontaine-
Noél Fraboulet s'est également mobilisé.
11 enfants ont réalisé un court-métrage en
aotlt dernier pour dénoncer le harcélement
scolaire tout en invitant leurs camarades
a ne pas se juger les uns les autres.

<7° Retrouvez la vidéo de I'accueil de loisirs
La Fontaine/Fraboulet sur Facehook Ville
de Mitry-Mory

NOUS LES SENIORS

Déplacements

Favoriser la mobilité des seniors

Afin de lutter contre l'isolement des
seniors, la Ville propose d’accompagner
gratuitement les personnes agées et/ou a
mobilité réduite dans leurs déplacements
quotidiens pour faire leurs courses, des
démarches administratives, aller au
marché, au cimetiére ou a des rendez-vous
chez le médecin. De plus, le service
convivialité propose également un
transport et accompagnement aux repas
collectifs a la cantine municipale, puis un
temps d’activité I'apres-midi en maison
de quartier. Afin de bénéficier de ces
dispositifs, faites-vous connaitre aupres

du service seniors ou d'un agent de
convivialité qui pourra prendre note
de vos besoins.

Le Club Age d’'Or, vous propose différents
rendez-vous comme des balades non
marcheurs qui permettent a chacun.e
de bénéficier de moments privilégiés en
compagnie d’autres Mitryens.nes. En plus
de prendre l'air a votre rythme, il est aussi
possible de profiter des restos/ciné pour
lesquels des ramassages a domicile sont
effectués. Pour participer aux apres-midi
dansant ou assister aux spectacles de

L'Atalante, un ramassage a domicile est
possible sur simple demande.

Concernant ses sorties du jeudi, le Club Age
d’'Or propose de récupérer les adhérents.es
qui le souhaitent a différents points de
passage du bus, afin de faciliter leur
participation a ces activités.

&, Plus d'infos

Service seniors : 01 60 21 61 57

Club Age d'0r: 01 60 54 44 80 / cao@mitry-mory.net
Agent de convivialité : 06 32 97 13 12



NOUS LES SENIORS

MITRY COMME JE SUIS

Eté indien des seniors

Les seniors fetent la rentrée

310 convives ont participé a cette nouvelle édition de I'Eté indien des seniors qui s'est
déroulé mercredi 20 septembre, dans le parc Maurice Thorez.

Ouverture des festivités par la maire,
Charlotte Blandiot-Faride

9

Ici, on passe
toujours un bon
moment. C’est
une belle sortie,
on voit nos amis,
on danse et on
mange, quoi
demander de
plus.

Frangoise Z

Tournoi de pétanque

Guinguette

Barbecue convivial

Ily a toujours
du monde, on
discute et on
rigole bien.
C’est une belle
journée sous le
soleil.

Michel /

Point de vue de I'élu

Luc Marion
Conseiller municipal
délégué aux seniors

De helles rencontres

((Dans un monde bousculé, les
moments de bonheur sont toujours
appréciés. Notre démarche, depuis
toujours, est de favoriser des espaces
de rencontres. Des rencontres entre
amis.es, avec des livres, des fleurs
mais aussi lors d’activités de loisirs
ou sportives. Ces moments sont
accompagnés par un ensemble
de services pour aider a faire
face aux difficultés. Citoyens.nes
a part entiére, les seniors doivent
étre respectés, comme tout un
chacun.e et, demander leur avis
participe a ce respect. D’ici la fin
de cette année, les seniors rendront
compte des initiatives qu'ils auront
prévues pour faire vivre leur
solidarité ! ))

<7 Retrouvez I'album photo sur mitry-mory.fr



ICl MITRY-MORY

Assainissement

Les travaux se poursuivent

Menés par Roissy Pays de France agglomération, les travaux sur le réseau
d’assainissement mitryen se poursuivent.

Les engins de chantier ont déserté
l'avenue des Entrepreneurs depuis le
mois de septembre. Le chantier d'un
montant 1,3 million qui a duré 4 mois
s’est enfin terminé. Actuellement,
l'agglomération effectue d’autres
travaux, rue de Marseille, qui devraient
se terminer en novembre. Roissy Pays
de France agglomération créée de

nouvelles stations de traitement des
eaux et effectue la mise en séparation
des réseaux d’'assainissement. L'objectif
est de séparer les eaux usées et pluviales
et d'éviter les rejets d’eaux usées dans
le milieu naturel. D’autres travaux vont
commencer ce mois-ci. Le chantier rue
de Caen se déroulera jusqu’en janvier, et
celui avenue de Verdun va durer un an.

Sigidurs

La Ville a également effectué des
gros chantiers cet été. Pendant un
mois, des travaux de réaménagement,
d’agrandissement et de rénovation ont été
effectués al'office de 1'école Henri Barbusse.
Démolition de mur, pose de carrelage,
peinture et installation d'un lave-vaisselle
étaient notamment au programme. Le cott
de ce chantier est de 83 900€.

Comprendre le compostage

Le tri des biodéchets sera obligatoire en
2024. La question du compostage prend
tout son sens et revient au cceur de cet
enjeu. Aujourd’hui, sur le territoire du
Sigidurs, 9 000 habitants.es en pavillon se
sont lancés dans la pratique du compostage
et 61 résidences disposent d'un site de
compostage partagé. Pour vous aider a
comprendre cette pratique et vous guider,
le Sigidurs a répondu aux questions les
plus fréquentes.

Non, le compost n'attire pas les rats et
autres rongeurs. Sivous en apercevez, 'est
qu'ils étaient déja présents auparavant.
Pour les faire partir, faites des brassages
réguliers et installez une grille métallique

au fond du composteur. Concernant les
moucherons, le compost peut attirer
les insectes s’il y a une forte présence
de déchets riches en sucre comme les
épluchures de fruits. Pour éviter ce
désagrément, mélangez réguliérement
le compost pour enfouir ces matieres.
Enfin, sivotre compost dégage une odeur
désagréable, c'est qu'il y a un probléme
de décomposition ou un déséquilibre
dans les apports. Brassez réguliérement,
apportez du carbone, comme des feuilles
séches, et alternez bien entre un apport
de déchets secs et humides.

Depuis le 1" juillet, le Sigidurs peut vous
fournir gratuitement un composteur, a

raison d'un équipement par foyer. Ce
dispositif est réservé aux habitants.es
du territoire du Sigidurs.

& Plus d'infos
Sigidurs : 0800 735 736
jardin.durable@sigidurs.fr / sigidurs.fr

Compostage ? cest

le résultat de la décomposition naturelle des
déchets organiques comme les épluchures de
fruits et de Iégumes, la pelouse ou les feuilles
mortes, par une multitude d’étres vivants
(bactéries, champignons, insectes, vers...). Vous
obtenez un engrais naturel produit a partir de vos
déchets.
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Noél de la solidarité

Des étoiles et de la magie
dans les yeux des enfants

La commune organise chaque année un arbre de Noél solidaire.

Fidele a ses valeurs de solidarité, 1a Ville
offre un cadeau ou un bon d’achat aux
enfants dont les familles rencontrent des

difficultés. Ces cadeaux leur seront remis
al'occasion d'un aprés-midi festif durant
lequel la magie de Noél envahira I'espace.

Votre esprit naviguera, entre illusion
et émerveillement, avec le spectacle de
magie La Merveilleuse histoire de Noél.
Différentes animations seront également
au programme tout au long de l'apres-midi.
Bien évidemment, il y aura le tant attendu
Pere-Noél qui sera présent pour accueillir
les enfants.

Cette parenthése enchantée est offerte
aux enfants nés a compter du 1¢ janvier
2009. Pour y participer, vous étes
invités a vous inscrire, du 18 octobre
au 22 novembre, via le formulaire
papier mais également de maniere
dématérialisée, via le site internet de
laVille. Vous devrez étre en possession
de votre livret de famille et de votre
attestation CAF. Les inscriptions étant
soumises a conditions, n’hésitez pas a
contacter 1'Espace solidarité pour savoir
si votre situation vous ouvre l'acces a
ce Noél de la solidarité.

& Plus d'infos
Espace solidarité : 01 60 21 60 08 / mitry-mory.fr

Maison des droits des femmes et de P’égalité

Des permanences et ateliers gratuits

C’est la rentrée aussi a la Maison des
droits des femmes et de 1'égalité Dulcie
September ol les permanences et ateliers
ont repris. Accessibles gratuitement ces
temps de rencontres et ces services sont
ouverts a toutes sur inscription.

Ainsi, des permanences juridiques sont
proposées les 2¢ et 4° lundis de chaque mois,
tandis que des permanences psychologiques
ont lieu les 2¢ et 4¢ vendredis du mois.

Des temps d'échanges et de détente plus
informels sont également au programme.

Ainsi, des ateliers de couture se tiennent les
2¢ et 4° lundis, de 14h a 16h.Vous pourrez
vous adonner a la patisserie les 1°* et 3¢
vendredis, de 9h a 11h. Ou encore vous
perfectionner en informatique le 2¢ jeudi
du mois et participer a un cours de yoga
qui aura lieu le 3¢ mardi de chaque mois,
de 9h a 11h, salle Jean Jaures. Pour tout
savoir, une réunion d'information se tiendra
vendredi 6 octobre a 14h a la Maison des
droits des femmes et de 1'égalité.

Un nouveau rendez-vous a destination
des parents est également en préparation.

Il s’agira de proposer un temps d’accueil,
d’écoute et de ressources dédié aux parents
en recherche de réponses et de soutien.
Il seral'occasion d’aborder sous un angle
collectif et bienveillant la parentalité de
facon conviviale et chaleureuse.

&, Plus dinfos

Maison des droits des femmes

et de I'égalité : 01 64 67 07 50 /
17 bis rue Jean-Baptiste Clément
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Lucie Fagedet
Maman

résiliente

Rencontre avec Lucie
Fagedet, présidente de
I'association Tous avec

Clément.

« Septembre en or met en lumiére ces enfants
extra« or »dinaires. Les enfants sont notre
avenir, il faut qu'on parle d'eux. C'est
pourquoi, pendant ce mois de septembre,
nous portons ce petit nceud en or et nous
expliquons aux gens.

J'ai créé l'association suite au déces de
Clément, mon petit garcon qui est parti le
30 septembre 2006. En 2004, il avait été
pris en charge a l'hOpital Gustave Roussy
de Villejuif, a I'dge de deux ans et demi,
quand on lui a découvert une tumeur de
18 cm dans son ventre. Quand une nouvelle
comme ¢a arrive, c'est le ciel qui vous tombe
sur la téte parce qu'aujourd'hui, il existe des
campagnes sur plein de choses mais pas
sur les enfants malades. Moi, je ne savais
méme pas qu'un enfant pouvait avoir un
cancer. Alors quand on est parent, ca vous
tombe dessus.

Le mot tumeur est horrible et on est paralysé.
Et puis apres, on découvre un monde qui nous
est totalement inconnu : celui de I'hOpital
Gustave Roussy. Quand 18 mois apres
son arrivée, Clément meurt dans mes bras
parce que la maladie est plus forte, on n'a
plus le choix : on choisit la vie. Parce que
Clément n'a pas eu le choix, moi, j'ai fait
ce choix. J'ai créé ['association et elle est
pleine de vie. Nous allons dans le service
et proposons des animations. Et les enfants
nous récompensent avec des sourires. Les
enfants savent que la vie est jolie et qu 'elle
est précieuse ».

Septembre en or

Lutte contre les cancers
de I'enfant

Depuis 2012, le mois de septembre est dédié a la lutte
contre les cancers pédiatriques. Cette année, la Ville
s'associe a cette cause aux cotés de l'association Tous

avec Clément.

L'initiative vient des Etats-Unis. C'est
Barack Obama qui, en 2012,1'a créée pour
rendre visible une cause que tout le monde
préfére oublier tant elle touche au vif de la
condition humaine :la maladie infantile et
notamment les cancers pédiatriques dont
sont atteints chaque année 1 500 enfants
en France.

Clément, le fils de la présidente de
l'association Tous avec Clément, Lucie
Fagedet, a succombé a sa maladie. En
2006, il est décédé d'un cancer al'age de
4 ans. C'est ce qui a poussé Lucie Fagedet
a créer cette association quelque temps
apres. Tous avec Clément récolte des dons
etlesreverse al'association des médecins
du service pédiatrique de Gustave Roussy
pour la recherche et un meilleur accueil des
enfants. Puis, chaque mois, les bénévoles
de I'association se rendent sur place pour

animer et tenter d'égayer la vie de ces petits
patients.es. Maquillage, masques, dessins,
carnaval, ceufs de Paques, cadeaux de No€l,
visite d'animaux :1'année est ponctuée par
ces animations qui redonnent le sourire
aux enfants.

Cette année, dans la continuité de ses
engagements dans le cadre d'Octobre rose
ou de la lutte contre le Sida, Mitry-Mory a
invité 'association a participer au Forum
des associations et du service public et
a également proposé plusieurs séances
de cinéma sur ce theme, en présence de
I'association. Une facon de ne pas oublier
ces enfants et de pouvoir parler de ce dont
on ne parle jamais.

<7~ Pour faire un don, rendez-vous sur
tousavecclement.fr ou sur Facebook Association
tous avec clément collecte de fonds
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Sensibilisation et prévention

des risques

Découvrez différents stands et ateliers autour des risques domestiques, incendies,
routiers et industriels, samedi 14 octobre, a la caserne des pompiers.

La journée de la résilience, mise en place
par le gouvernement, vise a sensibiliser
et informer les habitants.es des risques
qui les entourent. L'objectif est que
chacun.e connaisse les risques de son
environnement, les bons comportements
a adopter et devienne ainsi acteur de sa
propre sécurité. Dans ce cadre, les villes
de Compans et de Mitry-Mory, le SDIS
77 et leurs partenaires, vous invitent a une
journée de la prévention des risques, de
10h a 18h, a la caserne des pompiers, rue
des Freres Lumiere.

Cette journée vise
a sensibiliser et informer
les Mitryens.nes des risques
qui les entourent

Munis d'un livret,vous serez invités a
réaliser un parcours de 2h et a participer
a 3 sensibilisations au minimum, pour
accéder a 1'espace ludique.

De nombreuses animations vous seront
proposées comme la démonstration d'un
feu de friteuse, un parcours de structures
gonflables, un mur d'escalade ou encore
l'apprentissage des gestes qui sauvent.
Une animation sur la sécurité routiére,
des parcours a vélos ou a trottinette,
une démonstration de bouchon de glace
ou encore l'usage d’'extincteurs seront
notamment au programme. Vous pourrez
également assister a des manceuvres
d’accidentologie routiere a 10h et a 14h.

Des stands d’informations et de conseils
seront aussi mis en place avec notamment

le SDIS 77, les communes de Compans et
Mitry-Mory etla préfecture de Seine-et-Marne.

Cette journée de la prévention des
risques est aussi l'occasion d’assister a
trois conférences sur 1'organisation de la
gestion de crise au niveau départemental
a 14h15, la sécurité civile a 15h et les
risques liés aux batteries lithium des
smartphones ou des trottinettes a 15h45.
Bon a savoir, il sera également possible
de se restaurer sur place.

& Plus d'infos
Service environnement : 01 60 21 61 27

Reconnaissance de catastrophe naturelle

La ville de Mitry-Mory a été reconnue en état de catastrophe naturelle, au titre des dommages
consécutifs a la sécheresse et réhydratation des sols pour la période du 1¢" avril au 30 septembre
2022, par arrété ministériel en date du 22 juillet 2023 paru au Journal Officiel du 14 septembre 2023.
Vous disposez d’un délai de 30 jours 2 compter de la parution de I'arrété au Journal Officiel pour
signaler auprés de votre compagnie d’assurances tout dégat sur votre habitation suite a la sécheresse

de 2022 et leur transmettre ledit arrété.
&7 Plus d'infos sur mitry-mory.fr
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Forum des associations et du service public

Un forum chaleureux

Le traditionnel Forum des associations et du service public s'est tenu, samedi 9
septembre, sur le parking de L'Atalante. Les Mitryens.nes se sont une nouvelle fois
déplacés nombreux malgré les grandes chaleurs.

La météo avait prévenu, ce serait la canicule
et ¢ca le fut. Mais cela n'a pas découragé
les Mitryens.nes de venir faire un tour
au Forum des associations et du service
public ou l'ambiance fut chaleureuse.
76 associations étaient présentes dans
les nombreuses allées pour proposer
leurs activités. Syndicats et services a la
population tenaient également des stands.

76 associations étaient
présentes dans les nombreuses
allées pour proposer leurs
activités

Entre deux inscriptions, il était possible
de déguster de délicieux et rafraichissants
granités glacés. Pour celles et ceux qui
préférent les smoothies, le Sigidurs
permettait aux habitants.es de pédaler
sur un vélo pour fabriquer leur boisson.
Pour les autres gourmands.es, un stand
de restauration tenu par Mot'eau pompe
était disponible.

Dans les allées, on pouvait rencontrer
la maire, Charlotte Blandiot-Faride, qui

qui ceuvre dans les hopitaux aupres des
enfants malades », explique-t-elle. Une autre
association, mais cette fois-ci de courses
d’obstacles, Swat OCR, faisait également
sa premiere apparition sur le Forum.

Et madame la maire de conclure : « c'est une
rentrée sous le soleil, une rentrée dynamique
et ce Forum est une vraie réussite. C'est un
moment ou tout le monde est heureux de se
retrouver. C'est la rentrée, on a le sourire,
on a la péche et on est combatif ».

<7 Retrouvez I'album photo sur mitry-mory.fr

F3

On est venu un peu tard mais
c'est vraiment agréable. Et
puis, c'est en extérieur, on.a
l'impression qu'il y a moins de
monde, qu'il y-a plus d'espace.
C'est vraiment bien.

/

Nassim

Super forum, il fait beau, c'est
agréable, on rencontre les
bénévoles des associations. Et
puis ce soleil, on se croirait
encore en été, en vacances, c'est
génial .

K Stéphanie

Merc.i a tous les participants.es

Samedi 9 septembre, a I'occasion du Forum des associations et du service public, la photo lau-
réate a été tirée au sort. Félicitations a Noaman, Rayan, Lilia et Rukhsana pour leur jolie photo
souvenir de Marseille qui remportent I'édition 2023. Cette année, vous étes 73 a avoir participé
a ce temps fort de I'été en partageant plus de 90 photos de vos séjours respectifs.

arborait un ruban « or » a sa veste pour
marquer le mois Septembre en or, dédié ala
lutte contre les cancers de l'enfant. « Nous
sommes heureux d’accueillir une nouvelle
association cette année, Tous avec Clément,
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Une journée fruitée

La pomme sera a ’honneur samedi 21 octobre au verger
de la Fringale.

La pomme est incontestablement le fruit
préféré des Francais.es. Ce fruit d'automne
par excellence dispose de milliers de
variétés pour une large palette de gotts.
De quoi séduire toutes celles et ceux qui
les gotlitent. En compote, en jus, en tarte,
a croquer ou en patisserie, cuisinée aussi
bien en salé, qu’'en sucré, les possibilités
de se régaler sont infinies avec la pomme.

Perfectionnez

votre francais

L’association AIP (Aide a I'insertion
professionnelle) ouvre une nouvelle session
de formation linguistique et de remise a niveau
gratuite pour les Mitryens.nes, a partir du
16 octobre et jusqu’au 2 janvier. Pour en
hénéficier, il faut habiter au sein de Roissy
Pays de France agglomération et faire partie
du dispositif PLIE (Plan local pour I'insertion
et 'emploi). Quatre jours par semaine, vous
vous rendrez au 6 bis rue de Villeparisis, pour
perfectionner votre francais et atteindre vos
objectifs professionnels.

& Plus d'infos

Association AIP : 01 60 21 22 80

Sans oublier les bienfaits pour la santé car
ce fruit regorge de vitamines, minéraux
et de fibres.

La Ville met une nouvelle fois ce fruit a
I'honneur avec la 3¢ édition de 1a Féte de la
pomme. Rendez-vous samedi 21 octobre,
de 10h a 15h, au verger de la Fringale, ou

Un nouveau centre dentaire

des animations, des ateliers et des stands
d’'informations vous attendent.

Les Croqueurs de pommes de la Brie et
du Gatinais vous donneront différents
conseils et vous présenteront les anciennes
variétés de pommes d'le-de-France. Un
atelier créatif a destination des enfants, a
partir de 3 ans, sera également proposé par
Roissy Pays de France agglomération. Des
ateliers de tailles d'arbres, de pommiers ou
autres arbustes seront aussi au programme.
Vous pourrez également en apprendre plus
sur les abeilles et déguster du miel avec
Les amis des butineuses de Mitry-Mory.

A noter que pour vous rendre a cet
événement, il est conseillé de vous garer
sur le parking situé derriére L' Atalante.

Dentaria est le nouveau centre dentaire qui a ouvert ses portes début aoiit au 8 rue P. Vaillant-
Couturier. L'établissement de santé a été inauguré, le 20 septembre, notamment en présence
de la maire, Charlotte Blandiot-Faride. Vous pouvez déja prendre rendez-vous avec I'un des

5 dentistes via doctolib ou au 01 87 66 00 96.



Octobre rose

Sensibiliser et informer pour lutter
contre la maladie

Dépister suffisamment tot, prés de 90% des cancers du sein peuvent étre guéris.
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Dépister pour sauver

LaVille se mobilise dans le cadre d'Octobre
rose pour faire la promotion du dépistage
et de la sensibilisation. Le cancer du sein,
le plus fréquent en France, est la premiére
cause de déces par maladie chez les femmes.
Face a ce triste constat, un seul plan de
bataille pour sauver des vies : parler,
s'informer, sensibiliser et dépister.

Détecté tot, le cancer du sein se guérit dans
prés de 90 % des cas. Pourtant, seulement la
moitié des femmes concernées ont participé
au dépistage organisé du cancer du sein
en 2021, alors qu'une femme sur douze
risque d’étre touchée par cette maladie.

Simple et 100% remboursé, le dépistage doit
étre fait tous les deux ans, des 50 ans. Par
ailleurs, des 25 ans, un suivi gynécologique
avec une palpation par un professionnel de
santé est recommandé une fois par an. Et,
quel que soit votre age, si vous constatez

des changements entre deux examens,
parlez-en a un professionnel.

Une campagne annuelle

Meéme si la lutte contre le cancer du sein
s'organise tout au long de 'année, I'opération
Octobre rose permet de mettre en lumiére
cette maladie pour laquelle le dépistage
précoce est primordial pour offrir toutes les
chances de guérison aux femmes atteintes.
La campagne annuelle de communication
sert également a récolter des fonds pour
la recherche sur les causes du cancer du
sein, son diagnostic, son traitement et sa
guérison. Des collectes sont également
organisées pour accompagner les femmes

Le ruban rose

malades tout au long de leur parcours de
soins et leur permettre de se reconstruire
apres la maladie, comme le fait I'association
Chez Rose en leur offrant écoute et soutien
notamment a travers divers ateliers.

Mitry-Mory se mobilise

LaVille a fait le choix de joindre ses efforts
a cette lutte contre le cancer du sein en
proposant des rendez-vous durant le mois
d’octobre et en mobilisant des acteurs
locaux.

Rendez-vous dés le jeudi 5 octobre, de 14h a
16h, ala Maison de quartier de la Briqueterie,
pour un apres-midi d'information et de

Symbole de la lutte contre le cancer du sein, le ruban rose rappelle I'importance de se faire dépister.
Le porter contribue a sensibiliser le grand public a cette cause. Aussi, si vous souhaitez participer a
cette grande campagne collective, des rubans roses sont mis a votre disposition dans les accueils
publics de la commune. N'hésitez pas a vous en procurer un.
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Nombre de nouveaux cas estimés du cancer
du sein en 2023

90,6 %
Le pourcentage des femmes concernées qui

ont participé au dépistage organisé du cancer
du sein en 2021

1 femme sur 12

risque d’étre touchée par cette maladie

sensibilisation aux cancers féminins. Un
atelier de prévention a I'autopalpation sera
notamment au programme. Vous pourrez
également rencontrer des professionnels.
les de santé qui vous donneront des
informations et des conseils sur le sujet.

Pour la deuxieéme année consécutive, Les
vitrines de Mitry-Mory s’associent a la
Ville pour mettre en lumiére le combat de
beaucoup de femmes contre les cancers
féminins. L'association des commercants
vous proposera de participer a un loto,
dimanche 8 octobre, a partir de 14h30, a
la salle Jean Vilar. Le carton vous colitera
5€ et vous pourrez peut-étre gagner un

MITRY-MORY EN PARTAGE

vélo-électrique, un séjour au Puy du Fou,
un micro-ondes, des places de cinéma, un
sac de sport et plein d’autres surprises. Un
stand de petite restauration sera également
sur place. Une partie des fonds collectés
sera reversée a l'association Chez Rose.

A noter que, du 1 au 31 octobre, vous
pourrez également visiter les vitrines roses
de I'association Les Vitrines de Mitry-Mory
et participer a la récolte de dons au profit
de l'association Chez Rose.

Un parcours solidaire contre les cancers
féminins, accessible a toutes et a tous,
aura lieu dimanche 15 octobre, de 9h a
12h. Le premier départ se fera a 9h30 au
bois du Moulin des Marais, route de Claye.
Marche active, marche nordique, course...
Faites votre choix pour parcourir les 4,5km
proposés. Un parcours pour les enfants sera
également au programme. Vous pourrez
aussi participer a de nombreuses animations,
flash mob et obtenir des informations sur
les cancers féminins. L'argent récolté lors
de la vente des bons de soutien de 2€, sera
reversé au profit de 'association Chez Rose.

L'ensemble de ces rendez-vous et actions
seront autant d’occasions de le répéter :

faites-vous dépister !

@ Voir agenda p9

Sylvain Bernard

¥ Conseiller municipal
\ ‘ délégué 4 la santé
Faites-vous dépister !

((Comme chaque année, la
Ville s’inscrit dans la campagne
de dépistage du cancer du
sein, dans le cadre d'Octobre
rose. Suite au succes de 2022,
ou nous avions jalonné le
mois d’octobre de différentes
manifestations, nous avons
reconduit le parcours solidaire
et un moment de sensibilisation
aux cancers féminins. Cette année,
I’'association des commercants
s’est mobilisée en proposant un
loto. Pour rappel, il est possible
de se faire dépister, tout au long
de I'année au centre municipal de
santé ou notre équipe médicale
peut vous renseigner. ))

le dépistage, c'est tous les 2 ans

e J'adopte une bonne hygiéne de vie.
e Je pratique I'autopalpation une fois par

mois.

e Je participe au dépistage organisé et
gratuit du cancer du sein, tous les 2 ans,

entre 50 et 74 ans.

Détecte tot, le cancer du sein est guéri

dans prés de 90% des cas.

l



TEMPS LIBRE

Tir d'automne

Dans le mille !

Le traditionnel tir des carabiniers d'automne s'est tenu dimanche 3 septembre
sur le terrain d'honneur du club de rugby.
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151 archers.éres, venus des quatre coins
de1'ile-de-France, ont fait le déplacement
pour participer a ce fameux tir d'automne.
Lajournée s'est déroulée de 9h a 19h avec
un départ le matin et un autre I'aprés-midi.
Pour la premiére fois, cela se déroulait surle
terrain d'honneur du club de rugby. « C'est
un terrain magnifique, entiérement sécurisé,

LEPLUS

Paris-Brest en tandem
Fabrice et Myriam Barjolin, un couple mitryen, ont parcouru les 1 219 km aller/retour qui
séparent Paris de Brest en 4 jours, du 20 au 24 aoiit, sur leur tandem. L'objectif était de termi-
ner cette belle aventure sous les 90h et c’est chose faite en 82h et 56 minutes.

avec une pelouse neuve on aurait dit de la
moquette », explique Jean-Guy de Rozario,
le président de 'USJM Tir a l'arc.

Le tir d'automne, c'est 10 volées de 3 fléches
sur une cible ovale que 1'on appelle une carte
suisse. On peut marquer de 1 a 20 points.
Puis, il y a un classement pour chaque

catégorie d'armes et chaque catégorie
d'age. A chaque fois, les trois premiers sont
récompensés. « Je tire mon chapeau a tous
les bénévoles. C'était une super organisation
et il n'y a eu que des retours positifs. Le
seul risque était le mauvais temps et la,
nous avons eu une journée chaude, méme
trop chaude mais on s'est adapté et ¢ca a
été une vraie réussite », conclut Jean-Guy
de Rozario.

M Inscriptions au stage
sportif d'automne

Ouvert aux enfants nés entre 2010 et 2015,
le prochain stage sportif aura lieu du lundi
23 auvendredi 27 octobre. Les participants.es
pourront s’essayer a de nombreuses disciplines
sur le theme des sports traditionnels et de la
découverte des sports paralympigues. Les
enfants seront répartis en fonction de leur
tranche d'age et seront accueillis entre 8h et
8h30 au complexe sportif Micheline Ostermeyer
ou au gymnase Jean Guimier. Les inscriptions
se font, jusqu’au lundi 9 octobre, auprés du
service des sports. Les tarifs appliqués sont
fonction du quotient familial. Attention, le
nombre de places est limité.

& Plus d'infos
Service des sports : 01 60 03 95 21
service.sports@mitry-mory.net
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Nouveauté
Bienvenue au Swat

Une nouvelle association était présente
au Forum des associations : Swat OCR,
un club de course d'obstacles.

Le club existe depuis février 2015 mais cette année, c'est a
Mitry-Mory qu'il est venu s'installer. Le club avait 'habitude de
s'entralner sur un terrain prété par un agriculteur, a Claye-Souilly.
Celui-ci ayant di le récupérer, la Ville est venue au secours
du club en prétant a son tour, un terrain, situé au parc du
Nid. Le club s’entraine également au parc de la Poudrerie.
En effet, plusieurs lieux sont nécessaires pour la course et le
renforcement musculaire. Le probléme de la course d'obstacles,
c'est qu'il faut aussi des obstacles. « Grdce a Mitry-Mory, on a
pu récupérer un terrain sur lequel on va pouvoir monter plein de
structures pour s'entrainer a franchir les obstacles », explique
Pascal Marchand, le président du club.

« La course a obstacles, c'est un ensemble. C'est d'abord de
la course, c'est-a-dire qu'on va courir une distance mais sur
laquelle il va y avoir des obstacles du genre parcours du
combattant comme du ramping, du porté, de l'équilibre, passer
des palissades, etc. Cela requiert de la technique et de la force
et donc de s'entrainer également sur un terrain avec une belle
ligne d'obstacles », poursuit-il.

& Inscriptions sur Facebook swatteamocr

Prix du conseil municipal

Venez encourager
les cyclistes

Le 20¢ Prix du conseil municipal, championnat départemental
de cyclo-cross, se déroulera dimanche 29 octobre, au départ
de I'Espace Solidarité. Toutes les personnes licenciées de la
fédération francaise de cyclo-cross sont invitées a y participer
gratuitement. Les inscriptions se font jusqu’au départ de la course.

Vous pourrez encourager les sportifs.ves a partir de 13h30.
A cette occasion, le stationnement dans les rues du parcours
(ruelle du coq, allée du cimetiére, chemin du Tour de ville,
une partie de la rue Biesta et du chemin de Villeneuve) sera
interdit du vendredi 26 octobre a partir de 20h jusqu’au lundi
30 octobre a 8h. A la fin de la compétition, la remise des
récompenses sera suivie d'un pot de l'amitié.
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il

g Pascal
Marchand,
président de
Swat OCR

« Nous avons le seul terrain qui
existe en région parisienne »

Pourquoi faire de la course d'obstacles ?

J'ai 51 ans et j'ai toujours fait du sport. Je pratiquais le
badminton et j'avais un assez bon niveau. Un jour, en 2014,
un de mes meilleurs amis me dit : viens, il y a une course
d’obstacles, une course spartiate qui est organisée. On va
ramper dans la boue, sauter des obstacles, soulever d'immenses
pneus, ca va étre génial. Moi je lui dis : quoi ? Mais ca va
pas la téte ? Mais si, viens, on est un petit groupe, on va
s’éclater ! Alors je me suis inscrit. On I'a fait et la, je me suis
dit : ah oui, c'est terrible. Apres, on voulait faire ca tout le
temps. Du coup, on a décidé de créer 'association en février
2015 et tout de suite, ¢ca a pris, avec plus de 60 adhérents.es.

Qu'est-ce qui vous plait dans ce sport ?

Moi j'aime le dépassement, j'aime le challenge. Se faire mal
parce que c'est comme ¢a, on se fait mal. J'aime courir. Et
puis passer les obstacles, c'est vraiment sympa. Etily a
aussi le c6té bricolage. Il faut construire les structures. Tout
cotite cher en ce moment et on ne roule pas sur l'or, alors, il
faut étre créatif. Ca fait 8 ans que je fais ca, et je peux vous
dire que mon sous-sol est rempli d'objets, de gros pneus, de
slacklines, etc. On réfléchit ensemble a tout ce que 'on peut
faire et on fabrique, on met en pratique.

A qui s'adresse le club ?

Tout le monde peut venir, il ne faut pas avoir peur. Et puis,
nous avons le seul terrain qui existe en région parisienne
donc on s'attend a avoir du monde. Je dirais aux gens que
s'ils ont envie de se dépasser, de casser un peu la monotonie
de la vie, il faut qu'ils viennent chez nous. C'est aussi pour
les gens qui en ont marre d'aller dans les salles et qui ont
envie d'un peu de nature. On est en groupe, on se dépasse
ensemble. Il y a vraiment une bonne ambiance et pas de
prises de téte. En plus, c'est pour tous les niveaux. Il y a
des courses fun, familiales, ouvertes aux débutants.es. Et
des courses plus techniques qui s'organisent dans toute la
France. On en parle entre nous et on 'y va ensemble.

Ve Facehook swatteamocr
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Cinéma

Un nouveau rendez-vous « surprise »

au Concorde

Chaque mois, découvrez un coup de cceur surprise en avant-premiere.

L'Association francaise des cinémas art et
essai (AFCAE) a mis en place un nouvel
événement avec ses salles adhérentes
dont le Concorde fait partie. Un mardi soir
par mois, les spectateurs.trices pourront
assister a une avant-premiére surprise,
pour la somme de 3€. Les films proposés
sont trés diversifiés avec de la comédie, du
documentaire, du drame ou du thriller en
provenance du monde entier. Toutes les
ceuvres sélectionnées sont des films inédits
en salle et sont classées Art et essai, ce qui
constitue un gage de qualité. Vous 'aurez

LE PLUS

Du talent sur les planches
Une vingtaine d’éléves du cours de théatre ados et adultes de Vincent, professeur au

conservatoire, étaient sur scéne, vendredi 22 septembre, pour présenter leur spectacle de fin
d’année qui a été reporté.

compris, pas de blockbusters ou de longs
métrages hollywoodiens au programme
de ces séances mais plutdt la découverte
du cinéma sous toutes ses formes.

La premiére séance de cinéma al'aveugle
a eu lieu mardi 12 septembre et les
spectateurs.trices ont pu apprécier
Le Livre des solutions. La prochaine
séance se fera en novembre. Il y aura des
séances en version francaise, si le film
est francophone, et en version originale,
sile film est étranger.

Lobjectif de ces nouvelles séances est
de valoriser l'art et essai, de permettre
au public d’avoir acceés aux films plus
rapidement, de faire découvrir un cinéma
ambitieux et diversifié et d'élargir les
horizons de chacun.e avec des ceuvres
parfois éloignées des centres d'intérét
des spectateurs.trices, sous forme ludique
grace a la surprise.

& Plus d'infos
Le Concorde : 01 64 77 65 62
4 avenue des Bosquets

BON A SAVOIR

Nouvelle hoite a livres

Pour favoriser I'acceés a la culture pour
tous, une nouvelle boite a livres sera
installée samedi 21 octobre, sur I'avenue
des Martyrs de Chateaubriant. Ce lieu
de passage trés fréquenté se situe pres
du college Erik Satie, de L’Atalante et du
gymnase Micheline Ostermeyer. Cette hoite
a livres sera créée par les Mitryens.nes
qui participeront a I'atelier de fabrication,
organisé par la médiathéque, qui aura lieu
le samedi 7 octobre, de 14h a 17h. Une
autre hoite a livres sera inaugurée en
novembre a l'intérieur des locaux de la
Régie Communale d'Eau et d'Electricité
de Mitry-Mory (RCEEM).
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Journées nationales d’action contre l'illettrisme

Lillettrisme, on en parle

Du 8 au 15 septembre, la Ville a mis en lumiére le combat
contre lillettrisme.

A Mitry-Mory, la médiathéque et le Concorde,
parce qu'ils sont des lieux de sociabilité, de
culture et d'informations, ont contribué a
prévenir et a agir contre l'illettrisme lors
des Journées nationales d’action contre
l'illettrisme qui se sont déroulées du 8 au
15 septembre.

Le Concorde, a proposé trois films : Les
Petites victoires, Kerity, La Maison des
contes et Illettré. Ce dernier a été diffusé
en présence d’Audrey Colnat, chargée
de mission ANLCI (Agence nationale de
lutte contre l'illettrisme) fle-de-France.

L'acces a la lecture facilite
la compréhension du monde
qui nous entoure

De son c6té, la médiatheque s’est mobilisée
en proposant des ateliers d’écriture
mais aussi des jeux. Deux sessions du
jeu illettrisme se sont déroulées samedi
16 septembre. 15 enfants de CM1/CM2 de
T'accueil de loisirs Iréne et Frédéric Joliot-
Curie ont pu s’amuser lors du jeu Mes
questions d’argent,le mercredi 13 septembre.

Une table ronde était également organisée
le méme jour. 5 intervenantes dont une

en situation d’illettrisme et sa formatrice
étaient présentes pour témoigner de cette
situation, dédramatiser et valoriser les
compétences des adultes qui souhaitent
apprendre. Parfois, il suffit d'une envie
de vouloir étre autonome pour faire ses
courses ou pouvoir entrer seul.e une
adresse sur un GPS pour se lancer dans la
grande aventure de l'apprentissage de la
lecture. L'objectif pour les participants.es :
réussir a repérer les personnes en situation
d’illettrisme.

Enfin, en partenariat avec la médiathéque
départementale de Seine-et-Marne, des
espaces Facile a lire étaient disponibles du
29 aotlit jusqu’au 3 octobre. Ils rassurent et
guident les personnes qui se sont éloignées
de la lecture ou des bibliothéques vers des
livres facilement accessibles.

L'acces alalecture facilite la compréhension
du monde qui nous entoure. 2,5 millions de
personnes, soit 7% de la population agée de
18 a 65 ans, sont en situation d'illettrisme
en France. La lecture et1'écriture, 'accés
aux livres et a la documentation sont
essentiels pour exercer ses droits sociaux,
économiques, culturels et politiques.

TEMPS LIBRE

Les origines de Mitry-Mory
(troisieme partie)
Par Jacques Devignat

En 1367, le comte de Dammartin affranchit les
hahitants.es de Mitry-Mory qui se trouvaient sur son
tdomaine, moyennant un accroissement des charges,
taille et minage. L'empressement que le pouvoir royal
met a multiplier les affranchissements n’est pas
désintéressé. Ces franchises se traduisent par de
nouvelles charges au profit du roi. Les hahitants.es
de Mitry-Mory en font une triste expérience, hon
nombre d’entre eux abandonnent le pays. Frappé
par cette situation, le roi accepte de leur remettre
une partie des charges.

Depuis 1358 la révolte gronde dans notre contrée. Le
28 mai 1358, des gens du Beauvaisis s’assemblent
et tuent neuf gentilshommes. La Jacquerie va
désormais se développer. Les paysans s’en prennent
aux nobles qu'ils massacrent avec leurs familles et
brillent les chateaux. Mais les nobles reprennent le
dessus. Le trésor royal envoie des lieutenants pour
imposer les hourgs, les villes et les communes qui
ont trempé dans la Jacquerie. Enfin la clémence
royale de Charles V le Sage restaure I'autorité du roi.

Dans notre histoire, I'église était toute puissante.
L'évéque était toujours vassal d’un grand seigneur
et parfois vassal du roi. Son évéché est un vaste
domaine, il a lui-méme sous ses ordres de nombreux
vassaux. Les moines, abbés et curés sont pauvres
car ils ont abandonné leurs biens a la communauté
qui les accueille, cela créé des collectivités immen-
sément riches. Ces richesses leur permettent de
construire des églises et des cathédrales.

La religion, entachée de superstitions, parvient a
soulever les masses pour participer aux croisades.
Aux 14¢ et 15¢ siécles, les grands courants de
pensées changent les mentalités. Le sentiment
religieux évolue, les paysans se révoltent contre
les oppresseurs et un besoin de réforme religieuse
se développe, on désire un clergé moins écrasant.

&V Retrouvez I’APM sur mitry-mory-
histoire.over-blog.com
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Lexpression des listes représentées au conseil municipal

M Liste Mitry-Mory en commun

Absences de professeurs dispensant des enseignements majeurs, pénalisant les éléves dés le premier jour de leur scolarité. Manque d’AESH pour accom-
pagner les enfants porteurs de handicap dans les établissements scolaires et manque de reconnaissance de cette profession, pourtant si importante pour
nos enfants. Dysfonctionnements dans les transports scolaires et du quotidien, empéchant les éleves et voyageurs de se déplacer sereinement. La rentrée
connait, comme chague année, son lot de difficultés. Des problématiques contre lesquelles les élus.es de la majorité sont engagés et des mobilisations du
quotidien auxquelles ils prennent part. La municipalité a toujours été investie dans ces combats aux cdtés des associations, et poursuivra ses engagements
afin d’obtenir toutes les conditions nécessaires et acceptables pour que chaque enfant puisse suivre une scolarité en fonction de ses besoins, que chaque
éleve puisse recevoir tous les enseignements nécessaires et que chacun puisse se déplacer sereinement que ce soit pour des raisons scolaires, profes-
sionnelles ou de loisirs.

M UDI, Les Républicains et apparentés

Autant nous approuvons le principe d'un plan local de mobilité, en revanche, nous nous interrogeons sur la pertinence du périmétre choisi par la Carpf.

La majorité des emplois de notre ville « source Médiapart » ne se situent pas dans le périmétre Paris-CDG mais hien a Paris, la Plaine Saint Denis,

Tremblay, Villepinte, Marne la vallée et demain probablement Meaux. Nous aurions souhaité une réflexion sur les conséquences du Colisée de Tremblay «

9000 places » aux portes de notre ville et du MIN « Marché d'Intérét National " de Gonesse, un deuxiéme Rungis. Qu’elle sera la réalité pour notre ville, suite au
développement de Roissy Meaux Aéropéle et autour de la future gare du Mesnil Amelot du Grand Paris Express.

M Liste Le temps d'agir

On accumule et on cumule !

On accumule les euros. Aprés les propriétaires (Taxe Fonciére) et les travailleurs (Quotient Familial = travailler pour payer plus), ¢’est au tour de nos
morts : + 300% sur le prix de la concession a 15 ans... Une honte !!! Et, on cumule les postes, toujours pour les mémes... Maire, Vice-Présidente de
la CARPF, conseillére dép...*

* e texte ne respectant pas le nombre de caractéres autorisés, il a été coupé a 350 signes.

M Liste Mitry-Mory notre avenir

Une rentrée sous de beaux auspices. Une belle organisation du forum des associations. Une multitude de stands dont celui de la siresco avec
lequel nous avons eu le plaisir d'échanger. Beaucoup d'assurances sur la qualité des produits servis a nos enfants a la cantine. Un bel élan. A
suivre...

M Mitryens sans étiquette

Octobre Rose nous sensibilise au dépistage du cancer du sein mais nous interpelle aussi sur la lutte de la municipalité contre la désertification
médicale. Pilier de notre vie, notre santé requiert que I'offre de soins du CMS soit plus étoffée en spécialistes, notre ville est-elle attractive ? Notre
rattachement a I'hopital Ballanger est-il acté ?
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Séisme au Maroc

Mitry-Mory solidaire avec le peuple

marocain

Un séisme de magnitude 6,8 a frappé le Maroc, vendredi 8 septembre. Mitry-Mory rend
hommage aux victimes et apporte son soutien aux Marocains.es.

LM e,

« Il est important d’étre les uns a coté des
autres », C'est par cette phrase que la maire,
Charlotte Blandiot-Faride, a commencé son
discours lors du rassemblement solidaire en
soutien au peuple marocain organisé mardi
12 septembre, devant 'Hoétel de Ville. Des
dizaines d'habitants.es se sont réunies pour
exprimer leur tristesse et rendre hommage
aux victimes du séisme survenu a Marrakech
et dans sa grande banlieue. L'émotion était
palpable également au moment d'évoquer
les grandes inondations en Libye.

Pour la maire, il est essentiel de se dire
que l'on peut compter les uns sur les
autres : « Il nous est apparu important, ici
a Mitry-Mory, comme on peut le faire dans
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de tristes circonstances, de se réunir. Cela
fait toujours du bien d’étre ensemble et de
dire que l'on pense les uns aux autres parce
que c’est la communauté humaine qui est
touchée dans ces drames.» Une minute
de silence a été observée avant de laisser
place aux échanges et aux témoignages.

A cette occasion, la Ville a lancé une collecte
de fonds, orchestrée par le Secours populaire.
Deux urnes ont été mises a disposition
a I'Hotel de Ville et a la Mairie annexe
pour recueillir les dons des Mitryens.nes.
La maire a également annoncé qu'une
demande de subvention exceptionnelle
sera faite au prochain conseil municipal
pour venir en aide au Maroc et a la Libye.

.

C’est important pour nous
d’étre ici, que l'on soit
originaire du Maroc ou pas, on
ne peut pas rester indifférent.
Il y a eu de nombreuses
victimes, plein d’enfants se
sont retrouvés sans parents du
jour au lendemain. Tout étre
humain, est touché par ce qu’il

s’est passé.

C’est important de nous réunir
parce que ca prouve que le
monde entier est solidaire et

c’est vraiment touchant, c’est
réconfortant.

Apprentissage de la nage

Le dispositif Savoir nager revient ce mois-ci

Roissy Pays de France agglomération propose
atousles enfants, du CP au CM2, des stages
d'initiation a 1a nage. Ce sont des stages en
matinée sur 4 jours, du mardi au vendredi,
pour les Mitryens.nes qui ne savent pas
nager. Pendant 45 minutes par jour, Les
enfants apprendront a se familiariser avec
I'eau en faisant des exercices dans le petit ou
le grand bain, en mettant la téte sous 1'eau,
en faisant des bulles ou des battements.

Cet été,ily a déja eu 6 semaines de stages
avec une dizaine d’enfants a chaque fois. Les
prochains stages se dérouleront du lundi
23 octobre au vendredi 3 novembre, pendant
les vacances scolaires. Les inscriptions,
entierement gratuites, ouvriront a partir
du lundi 9 octobre. Il sera possible de
réserver la place de votre enfant par
téléphone ou en allant directement a la
piscine intercommunale de Mitry-Mory.

A noter qu'un test de niveau sera prévu
avant le début de l'apprentissage. La
piscine proposera également aux jeunes, a
partir de 6 ans, des structures gonflables,
les jeudis aprés-midi, de 14h30 a 16h30,
pendant les vacances.

&3 Plus d'infos
Piscine intercommunale de Mitry-Mory :
0164 2706 12 / Rue Marcel Paul
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Collecte des déchets

Respecter les consignes de tri pour des collectes

réussies

De nombreuses incivilités ont été constatées ces derniers temps dans les rues de la ville.

Thierry Tarquin,
Conseiller municipal délégué
a I'embellissement et a la
propreté

Guy Daragon,

Conseiller municipal
délégué a la restauration
scolaire et aux syndicats
intercommunaux

Bien trier, ¢c’est s’engager au
quotidien

{{La Ville, la communauté
d’agglomération et le Sigidurs, mettent
tout en ceuvre pour que chacun.e puisse
avoir une solution pour évacuer ses
déchets. La collecte des encombrants
n’est pas satisfaisante car les consignes de
tri ne sont pas respectées par certains.es,
rendant les trottoirs dangereux et
impraticables pour nos enfants et
les personnes a mobilité réduite. Par
mauvais temps, ces déchets créent
des désordres dans nos réseaux
d’assainissements. Pour améliorer le
quotidien des Mitryens.nes, nous allons
procéder a des controles et le Sigidurs
a mis en place un groupe de travail
composé d’élus.es, de techniciens.nes
de l'’ensemble des villes du territoire
et des services de I'Etat. ))

Erreurs de tri, poubelles sorties trop tot
et/ou trop tard, dép6ts sauvages... sont
autant de pratiques qui ont des conséquences
surl'environnement et sur les finances de
la Ville. En outre, elles compliquent le
travail des agents de collecte, peuvent étre
dangereuses pour les piétons et dégradent
le cadre de vie. Pour ne plus vous tromper,
n'hésitez pas a vous référer au calendrier
de collecte, distribué dans toutes les boites
aux lettres, qui rappelle les consignes de tri
pour les ordures ménageres, les emballages,
les végétaux, le verre et les encombrants.
Si vous ne l'avez pas, vous pouvez vous
rapprocher du service environnement de
la Ville qui vous en fournira un nouveau
ou le télécharger sur sigidurs.fr et
mitry-moryfr

Il'y a malheureusement encore trop de verre
dansles bacs jaunes et d'ordures ménageres
qui représente un cotlit de 300 000€ de
maintenance supplémentaire. De plus, 40%
des objets mis sur le trottoir, souvent bien
trop tot, ne sont pas des encombrants. Pour
rappel, les encombrants sont les déchets
volumineux non électriques et non toxiques,
pouvant étre transportés par 2 personnes,
parmi lesquels les meubles, 1a literie, les
sanitaires ou les gros objets en métal. Les
pneus, textiles, peintures, matériaux de
construction seront notamment refusés a
la collecte et sont a déposer en déchetterie.

Sivous déposez vos déchets sur les voies
publiques, les chemins ruraux ou les espaces
verts, particuliers comme professionnels,

vous risquez jusqu’a 1 500€ d’amende et la
confiscation de votre véhicule comme ce
contrevenant condamné en mai dernier.

Pour accéder a la déchetterie, située rue
Fernand Forest, dans la zone industrielle
de Mitry-Compans, vous devez faire établir
votre carte aupres du Sigidurs, qui a en
charge la gestion de 1a collecte des déchets a
Mitry-Mory. Cette démarche peut s'effectuer
directement en ligne.

Pour limiter au maximum I'encombrement
des trottoirs, rappelez-vous que les déchets
doivent étre sortis la veille au soir et les bacs
rentrés des que possible apres la collecte.

& Plus d'infos
Sigidurs : 0800 735 736 / sigidurs.fr
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Le nombre de tonnes de déchets collectés par
les services municipaux en 2022 en dehors de
la collecte organisée par le Sigidurs

696

Le nombre de tonnes d’encombrants collectés
en 2022 par le Sigidurs dans le cadre de la
collecte organisée

929

Nombre moyen de kilos de déchets par
habitant en France (hors déblais et gravats)
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Transports scolaires

Des difficultés sur la ligne 22

Mauvaise surprise en cette rentrée, pour les Mitryens.nes
scolarisés au college de Longperrier, victimes du
changement d'itinéraire de la ligne 22.

Depuis la rentrée scolaire, l'itinéraire de la
ligne 22, qui rejoint le lycée de Longperrier,
a été fortement modifié si bien que les
quartiers du Bourg et de Mitry-le-Neuf
ne sont désormais plus desservis et que
seule la gare de Mitry-Claye continue de
disposer d'un arrét.

Par courrier en date du 12 septembre,
la maire, Charlotte Blandiot-Faride, a
interpellé Valérie Pécresse, présidente
d'fle-de-France Mobilités, afin de lui
exposer les lourdes conséquences que ces
changements ont sur les déplacements
scolaires des 57 jeunes Mitryens.nes qui
sont inscrits au lycée de Longperrier.

Ceux de Mitry-le-Neuf sont désormais
contraints d’emprunter jusqu’a trois

transports différents — 2 bus et le RER -
pour rejoindre 1'arrét de la ligne 22 a la
gare de Mitry-Claye.

« Face a ces complications, certaines
familles envisagent de remettre en cause
la scolarité de leurs enfants au lycée ou se
retrouvent contraintes d’envisager une autre
orientation », déplore madame la maire tout
en demandant que le fonctionnement de
cette ligne soit de toute urgence rétabli tel
que l'an dernier.

Enfin, Charlotte Blandiot-Faride regrette que
parents, éléves comme élus.es aient été mis
devant le fait accompli face a cette nouvelle
organisation, sans concertation préalable et
en totale contradiction avecles engagements
pris par fle-de-France mobilités.

Rt

&

Représenter Id Palestine et le sport

L'AJPF, I'association pour les jumelages entre les camps de réfugiés palestiniens et les villes
frangaises, présidée par la maire, Charlotte Blandiot-Faride, monte un projet autour du sport a
I'approche des Jeux Olympiques et Paralympigues 2024. Pour son lancement, deux escrimeuses,
Safaa et Hanaa, du camp Al-Amari en Palestine, ont notamment été recues a Mitry-Mory les

11 et 12 septembre.

M Bilant de mi-mandat
Deux mois de rencontres

A mi-chemin du mandat pour lequel vous
I'avez élue, la municipalité vous propose de
participer a de multiples rencontres afin de faire,
ensemble, un point d’étape sur les engagements
réalisés, ceux en passe de I'étre, ainsi que
les politiques mises en ceuvre pour faire face
aux événements inattendus auxquels a été
confrontée la commune, a l'instar des autres
collectivités, en se heurtant a la crise sanitaire
ou encore a l'inflation.

Ce temps de partage et de réflexion en commun
est aussi celui qui permettra d’envisager
ensemble la deuxieme moitié de ce mandat et les
actions a engager pour faire face aux urgences
en matiére de pouvoir d’achat, de services
publics ou encore de transition écologique.

Des rencontres sur sites

Participez a une visite guidée d’un lieu ou d’un

équipement emblématique de la commune.

e Chantier de I’école Elsa Triolet, samedi
7 octobre, de 10h a 12h

* Bois du Moulin des Marais, samedi 7 octobre,
de 14h a 16h

e Chantier Maurepas, samedi 21 octobre, de
10ha 12h

e Centre municipal de santé, samedi 21 octobre,
de 14h a 16h

Dans vos instances de démocratie participative
En novembre, faites le point avec vos élus.es sur les

engagements pris, au sein des conseils de quartier
et du conseil des sages, espaces privilégiés pour
échanger sur la commune et ses projets.

Une soirée de bilan

En décembre, au terme de ces deux mois de
rencontres, venez dresser le hilan de mi-mandat
et en comprendre les clés, échanger et partager
sur le chemin parcouru et celui a venir. Une
rencontre qui s'achévera par un moment convivial.

En toute proximité

Vous souhaitez discuter avec le maire de sujets
qui vous tiennent a ceeur dans une formule plus
intimiste ? Invitez vos voisins et optez pour les
réunions d’appartement ou de maison durant
lesquelles le maire viendra a votre rencontre
le temps d’un moment convivial.

Pour ne rater aucun rendez-vous, le programme
complet de ces rencontres vous a été distribué
dans votre boite aux lettres.

) YOir agenda p9
&/ Retrouvez le programme complet du
Bilan de mi-mandat sur mitry-mory.net
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PRES DE CHEZ VOUS

En plein air

« Ce terrain, il est cool ! »

Mitry-Mory regorge de lieux de plein air ouverts a toutes et tous oui se retrouver, se
divertir ou faire du sport. Ce mois-ci, direction le terrain de foot de la plaine Guy Moquet.

Depuis 2021, les Mitryens.nes de tous ages
ont pris leurs marques sur ce terrain et
apprécient y passer du temps. Pendant
les vacances scolaires, les week-ends et
méme parfois en semaine, ce terrain est
devenu un lieu de vie ou les habitants.es
aiment se retrouver, s'amuser et jouer
au football.

La Ville a fait le choix, en 2021, de créer
un terrain de football du c6té de la plaine
Guy Moquet. Elle souhaitait répondre a
I'accroissement du nombre d’amateurs.trices

Féte des voisin

de football et aux besoins en équipement
pour s’adonner a ce sport. Equipé de six
cages de but, permettant d'évoluer sur une
grande surface dans la longueur, ou deux
petites surfaces dans la largeur, il dispose
également de grands filets empéchant les
ballons d’aller se perdre sur 1'avenue du
8 mai 1945.

Ce lieu de vie, ouvert a tous, est également
mis a disposition des établissements
scolaires.

Pour la deuxieme fois de I'année, les habitants.es de I'avenue de la Source ont organisé une
féte des voisins. lls se sont rassemhlés pour discuter, cultiver le vivre ensemble et échanger

dans la honne humeur et la convivialité.

J’aime bien venir pour
m’entrainer, ca permet aussi
de sortir de chez soi, de ne
pas rester tout le temps collé
aux écrans et de s’amuser
entre amis.es. Je viens quand
le temps le permet et que
l'occasion se présente par
exemple aprés les cours.

Akim, 16 ans

Ce terrain il est cool, on peut
faire de l'exercice physique, on
se sent mieux dans notre corps,

on s’amuse, on peut méme
rencontrer des gens parfois.

Enzo, 16 ans

C’est un endroit paisible, en
semaine il y a peu de monde, il
y a des cages de foot et j'aime

bien le terrain. L'été ily a
beaucoup de monde, on peut
faire des foot tous ensemble.

Ziyad, 17 ans




PRIX NOBEL DE LA PAIX

Wangari Muta Maathai

VOISINS VOISINES
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La femme qui plantait des arbres

Cette année, Mitry-Mory a fait le choix de porter haut les couleurs de la paix. Chaque
mois, Lévolution revient sur la vie et I'ceuvre d’un prix Nobel de la Paix.

——

Wangari Muta Maathai est née en avril
1940 au Kenya. Ses parents sont fermiers et
elle est'alnée d'une famille de six enfants.
A ses 8 ans, elle entre 3 1'école primaire
puis poursuit sa scolarité jusqu’a obtenir
une bourse pour terminer ses études
dans une université américaine. A ses
24 ans, Wangari devient la premiére femme

« C'est un plat traditionnel espagnol qui s'est étendu a toute
U'Europe. Ily a des fruits de mer, du riz, il y a tout ce qu'il faut.
Et puis, c'est pas trop cher. C'est convivial et quand on en fait
une c'est rare qu'il en reste. Alors, il y a plusieurs types de
paella. Mais, ma femme met des poivrons et surtout, elle ne
met pas de chorizo car c'est trop fort, ca prend tout le goiit.

d’Afrique de I'Est a obtenir une licence en
biologie puis un doctorat, dans le Kansas.
Elle continue ses études en Pennsylvanie
avant de s’envoler en Allemagne puis de
retourner a Nairobi.

En 1977, elle fonde le Mouvement de la
ceinture verte, en réaction a la déforestation
et al'érosion des sols. Une collaboration est
mise en place avec les femmes des villages
kényans. En effet, avec la déforestation, les
femmes doivent parcourir des distances plus
grandes pour récupérer le bois. L'objectif
est de planter des arbres autour des villes
et des villages. Plus de 50 millions d'arbres
ont été plantés grace a ces actions.

Sous le gouvernement d'Arap Moi, elle
est emprisonnée a plusieurs reprises et
attaquée pour avoir demandé des élections
multipartites et la fin de la corruption. Elle
s’oppose au projet pour la construction
de la maison luxueuse d’Arap Moi pour
que des centaines d’arbres ne soient pas

Alors pas de chorizo ! »

e Couper I'oignon en lamelles puis en petits
cubes ni trop fins ni trop épais,

o Couper le poivron en petits cubes.

o Ecraser I'ail. Préparer I'eau avec le cube de
bouillon et porter a ébullition.

o Dans une grande casserole ou un Wok, mettre
de I'huile d'olive, faire chauffer, jeter a feu
vif I'oignon, le poivron et faire revenir afin
que ce soit lIégerement doré. Ajouter I'ail,
remuer. Ajouter les fruits de mer.

o Laisser a feu vif encore 2-3 min, ajouter
la tomate, remuer a nouveau et baisser le

feu sur moyen. Ajouter le riz et remuer afin
que le riz soit mouillé. Ensuite ajouter le vin
blanc puis les épices pour paella. Remuer a

nouveau et laisser absorber.

e Ajouter le bouillon en entier et remuer puis

abattues. Un projet abandonné grace a
son action.

Elle défend les foréts kényanes, la démocratie
et prone 'utilisation de la non-violence.
Elle est élue au parlement kényan en
2002, fonde le Parti vert un an plus tard
et,la méme année, sous la présidence de
Mwai Kibaki, devient Ministre-adjointe a
I'Environnement, aux ressources naturelles
et a la faune sauvage. Le 8 octobre 2004,
elle recoit le prix Nobel de la paix pour sa
contribution en faveur du développement
durable, de la démocratie et de la paix.
Elle est la premiére femme africaine a
recevoir cette distinction.

A ses 69 ans, Wangari Muta Maathai, prend
place au Conseil pour I'avenir du monde.
Elle meurt en septembre 2011 d'un cancer.
Son corps est mis dans un cercueil en
bambou et en fibres de jacinthe car elle ne
voulait pas que des arbres soient coupés
pour fabriquer sa derniére demeure.

Préparation : 1h

Ingrédients pour 4 personnes :

e 1 oignon

¢ 1 poivron rouge

e 1 cube de bouillon

* 480g de tomates concassées

o 1 filet d'huile d'olive

¢ 1 sachet d'épices pour paella

¢ 500¢g de riz a paella

® 120cl d'eau

* 1 gousse d'ail écrasé

e 500¢gr de fruits de mer (calamars,
crevettes, moules)

e 1 cuillere a café de tabasco

¢ 10cl de vin blanc

laisser cuire a feu moyen jusqu'a ce que le riz
ait tout absorhé (en remuant régulierement

pour que ¢a n'accroche pas).

o Goilter si le riz est cuit c'est prét, sinon
ajouter encore un peu d'eau en remuant

jusqu'a ce que le riz soit cuit.
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Halloween

L'ambiance sera terrifiante

Les sorciéres, citrouilles, monstres et vampires effrayants débarquent dans nos rues !

Sivous aimez vous faire peur ou que vous
trouvez qu'Halloween c’est vraiment cool,
alors la fin du mois d’octobre vous plaira !
Mitry-Mory a pris 1'habitude de célébrer
cette féte trés populaire en proposant
un programme d’animations a vous faire
trembler.

Le manoir hanté

Comme chaque année, les esprits malins
vont s'emparer d'une maison de quartier.
Cette fois-ci, c’est la Briqueterie qui sera
transformée en manoir hanté, du vendredi
27 au mardi 31 octobre. Prenez votre
courage a deux mains, en famille ou entre
amis.es, et osez franchir les portes de ce
lieu peuplé de créatures inquiétantes.

Frayez-vous un chemin au milieu des
toiles d’araignées et méfiez-vous des
mauvaises rencontres que vous pourrez
faire durant le parcours. Des gourmandises
seront offertes pour les plus téméraires
qui auront surpassé leur peur.

En plus du manoir hanté, vous pourrez créer
des citrouilles terrifiantes et un cocktail
d'Halloween que vous boirez ensuite, mais
aussi vous faire maquiller pour devenir
la créature effrayante de votre choix.

Pour toutes ces activités, rendez-vous a la
maison de quartier de la Briqueterie, du
mardi 24 au mardi 31 octobre pour vivre
Halloween de la plus terrifiante des fagons.

Des frissons au cinéma

Le Concorde vous propose, lui aussi, un
programme a vous glacer le sang ! Une
soirée de I'horreur sur le theme des sorcieres,
vous sera proposée. Enfilez votre costume
et accrochez-vous bien a votre siége, pour
assister au film jusqu'en enfer, samedi
28 octobre, a partir de 20h30. Ce n’est
pas tout, la programmation ensorcelée se
poursuivra avec un film d’horreur surprise,
des 22h30. Le Concorde vous propose ces
deux films pour un tarif de 6€.

Dimanche 29 octobre, les plus jeunes sont
invités, a 11h, a participer a un ciné-p’tit
déj’ autour de la projection du film A la
baguette (dés 3 ans). Puis a 14h, Le Manoir
hanté (des 10 ans) sera a l'affiche.

Enfin, le jour d’'Halloween, mardi 31 octobre,
la tension sera a son comble lors de la
projection a 20h30 de Carrie, le bal du diable.

Faites-vous peur a la médiathéque
Les Pipelettes vont devenir démoniaques et

sortiront leurs plus terribles ouvrages pour
une séance de lecture d’histoires a faire
peur aux enfants des 3 ans. Rendez-vous
samedi 21 octobre, a 10h30 a la médiatheque.
Le méme jour, les jeunes Mitryens.nes,
dés 8 ans, sont invités a jouer au Loup
garou de Thiercelieux et au Défi fou noir,
a partir de 14h30.

Les enfants, a partir de 4 ans et accompagné
d'un parent, sont invités a partir a la
recherche de gentils monstres dévoreurs
d'histoires, du samedi 21 octobre au samedi
4 novembre, lors d'une chasse aux monstres
dans les rayonnages.

L'espace game maléfique Tous contre
Cornebidouille, édité par L'école des loisirs,
sera proposé aux enfants de 6 a 11 ans.
Rendez-vous mercredi 25 octobre et samedi
4 novembre a 14h30 et 16h30.

Zombies, fantdmes, sorcieéres et autres
créatures viendront jouer a la médiatheque
avec les familles a'occasion d'une soirée
jeux spéciale Halloween, vendredi 27 octobre,
deés 19h30.

Des expositions terrifiantes seront également
au programme du samedi 21 octobre au
samedi 18 novembre. Witches :le renouveau
des sorcieres, a été réalisée par I'Université
de Bruxelles et Les sorcieres dans les
contes populaires, est proposée par les
éléves de I'Atelier.

Enfin, samedi 4 novembre, a 14h30, vous
pourrez participer a un atelier cocktails
de breuvages ensorcelés. L'activité sera
suivie d'une conférence sur les Sorcieres
d'hier et d’aujourdhui : des histoires et
des luttes.

Bien évidemment, les accueils de loisirs
auront aussi des temps forts autour
d'Halloween. Nos petits démons pourront
s'amuser grace a de nombreuses animations
et activités.



Isabelle Gautheron

Atsem durant de nombreuses années dans les écoles mitryennes,
puis agent du cinéma municipal Le Concorde, Isabelle Gautheron
était connue pour sa joie de vivre et son sourire a toute épreuve.
Décédé le 23 juillet a I'age précoce de 50 ans, elle aura marqué
de sa sympathie et de sa hienveillance le service public mitryen.
La municipalité tenait a lui rendre hommage et renouvelle ses
sincéres condoléances a sa famille, a ses proches, ainsi qu’a tous
ceux qui ont eu la chance de la croiser.

LA POSTE
Changement d’horaires des bureaux de poste

Depuis le lundi 4 septembre, les horaires d’ouverture des bureaux de poste de Mitry-Mory principal

et de Mitry-Mory République ont été modifiés.

o Mitry-Mory principal, situé 1 bis av. du Dauphiné, est ouvert, du lundi au vendredi de 9h a 12h30
et de 14h a 18h. Le samedi de 9h a 12h30.

© Mitry-Mory République, situé rue de la République, est ouvert, du mardi au samedi de 9h a 12h30.

V" lapostedr

CHANGEMENT D'HEURE

2
Passage a |'heure

.
d'hiver
A vos montres pour le passage a I'heure d’hiver.
Dans la nuit du samedi 28 au dimanche 29 octobre,
a 3h du matin, il sera en fait 2h. Un changement

qui, dans ce sens, vous permet de gagner une
heure de sommeil.

SANTE
Vos pharmacies de garde

En octobre, les pharmacies de garde le dimanche

sur le secteur sont :

¢ Dimanche 1* octobre : Pharmacie principale /
21 avenue de la gare, a Villepinte /
T0148615999

¢ Dimanche 8 octobre : Pharmacie de la gare du
Vert Galant/ 8 place de la gare, a Villepinte /
T0148 6064 84

¢ Dimanche 15 octobre : Pharmacie Fontaine
Mallet / 86 avenue Emile Dambel, a Villepinte /
T0148601290

o Dimanche 22 octobre : Pharmacie de la gare du
Vert Galant / 8 place de la gare, a Villepinte /
T 01486064 84

¢ Dimanche 29 octobre : Pharmacie principale /
21 avenue de la gare, a Villepinte /
T0148615999

N'hésitez pas a téléphoner avant de vous

déplacer.

&7° Retrouvez la liste des pharmacies de

garde sur monpharmacien-idf.fr
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ETAT CIVIL

é Naissances

Alexandre Ferreira Tavares né le 02.07.2023 a Stains
Abraham Jehne né le 02.07.2023 a Bry-sur-Marne
Jennah Sifiani née le 04.07.2023 a Villepinte

Many De Carvalho né le 04.07.2023 a Montfermeil
Naim Chebourou né le 05.07.2023 a Villepinte

Léa Nait Saada née le 06.07.2023 a Villepinte
Mihran Dawood né le 06.07.2023 a Gonesse

Alex Tsuryk né le 07.07.2023 a Villepinte

Thomas Broqueres né le 07.07.2023 a Jossigny

Kella Dahmani née le 10.07.2023 a Meaux

Meyvenn Bosse Derby né le 10.07.2023 a Ermont
Nassim M’Madi né le 13.07.2023 a Villepinte

llyan Ramdane né le 17.07.2023 a Sarcelles
Can-Hasan Diger né le 18.07.2023 2 Montfermeil
Selmane Betari né le 18.07.2023 a Villepinte

Ayoub Benaini né le 21.07.2023 a Villepinte

Pavisha Kanagarasa née le 23.07.2023 a Villepinte
Arthur Bordat Grossi né le 24.07.2023 a Meaux
Alma Jeanjean née le 26.07.2023 a Villepinte
Zakariah Rekkah né le 01.08.2023 a Villepinte

Arrej Bensaidi née le 01.08.2023 a Villepinte

Wael Bensaidi né le 01.08.2023 a Villepinte

Imra Taleh né le 03.08.2023 a Villepinte

Leyana Ahdadi née le 06.08.2023 a Landerneau

Felix Lozoyo né le 07.08.2023 a Villepinte
Souleyman Mayala né le 10.08.2023 a Villepinte
Emna Bensenouci née le 11.08.2023 au Blanc-Mesnil
Tenemakan Doumbia né le 14.08.2023 a Meaux
Kaycee Louiset née le 19.08.2023 a Villepinte

Belgis Boulahia née le 20.08.2023 a Villepinte
Zakariya Souas né le 21.08.2023 a Montfermeil
Ferhat Tekouk né le 22.08.2023 a Villepinte

Hamza Cherif né le 22.8.2023 a Villepinte

Lyna Bougon Thérésine née le 24.08.2023 a Saint-Maur-des-Fossés
Riccardo Machado né le 24.08.2023 au Blanc-Mesnil

| Mariages

Mickaél Boulevart et Carine Chevalier mariés le 01.07.2023

Frédéric Collet et Pamela Lamri mariés le 08.07.2023

Sylvia Pokivat et Philippe Belliard mariés le 08.07.2023

Zinedine Benyahia et Yasmine Abdoul mariés le 15.07.2023

Jean-Louis Bernard-Charlotte et Colette Courtinard mariés le 22.07.2023
Bilal Boukraa et Chaima Taleb mariés le 14.08.2023

QD Pacs

Maéva Zetoun et Sekoubakary Namoko pacsés le 04.08.2023

< Déces

Claude Pouyaud décédé le 27.05.2023 & 72 ans

Serge Avart décédé le 01.07.2023 a 70 ans

Jean-Pierre Meunier décédé le 03.07.2023 & 77 ans

Kouider Boudjelal décédé le 09.07.2023 a 84 ans

Jean Charlet décédé le 10.07.2023 a 89 ans

Sreten Lukovic décédé le 13.07.2023 & 51 ans

Santiago Suances Nieto décédé le 14.07.2023 a 93 ans

Omar Darassas décédé le 15.07.2023 a 87 ans

Jean Prévost décédé le 15.07.2023 a 92 ans

Pierre Le Bouder décédé le 19.07.2023 a 82 ans

Guy Le Méhauté décédé le 19.07.2023 4 92 ans

Charles Terriat décédé le 23.07.2023 & 73 ans

Christophe Thierry décédé le 27.07.2023 a 65 ans

Punithawathy Muthuvelu, épouse Somasundaram, décédée le 06.08.203
a 67 ans

Jacqueline Jouen, veuve Padioleau, décédée le 06.08.2023 a 90 ans
Colette Budet, veuve Bignolet, décédée le 09.08.2023 a 77 ans
Robert Bouttier décédé le 11.08.2023 & 92 ans

Anne Le Goffic décédée le 13.08.2023 a 69 ans

Sami Aribi décédé le 17.08.2023 a 51 ans

Michel Bottin décédé le 18.08.203 a 84 ans

Georgette Vagnat décédée le 20.08.2023 a 62 ans

Fatima Soussi, veuve Mankouri, décédée le 23.08.2023 a 92 ans
lida Ingrez Fernandes Martins, épouse Da Mata Martins,

décédée le 27.08.2023 a 79 ans

Jacqueline Mourao, veuve Westrelin, décédée le 28.08.2023 a 92 ans
Edouard Labarre décédé le 29.08.2023 a 60 ans

Conformément a la loi informatique et liberté, vous pouvez, si vous
étes concernés, vous ou un membre de votre famille, vous opposer
a la parution dans nos colonnes d’une naissance, d’un mariage

ou d'un déces en le faisant savoir au service Etat civil. Sans
opposition, la publication de I'Etat civil se fera systématiquement.
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Clayvin
Chanteur et
conducteur
de trains

2022

Ses débuts dans la chanson

Juin 2023

Sortie de Nouveau-né, son 1° morceau

Novembre 2023

Sortie du 1¢ album

« Ce qui me plait vraiment,
c’est que ce soit 100%
mitryen »

Vincent Boubel, dit Clayvin, est né a Mitry-Mory il y a 29 ans ety a toujours
vécu. Ce conducteur de train est passionné par son métier et la musique.
C’est tout naturellement qu'il a sorti une chanson sur le RER B.

Clayvin nous raconte : « Pendant des années, j'étais conducteur de train au
dépot de Mitry-Claye sur le RER B et puis, pour changer un peu je suis parti
faire de la grande ligne. Je fais de la musique depuis petit, j’ai fait du solfege
puis le conservatoire a Mitry-Mory au CMCL. Je faisais de l'accordéon, du
piano et de la chorale. En grandissant je me suis mis a chanter et a écrire.
Quand le studio La Capsule a ouvert a Mitry-Mory, je me suis dit pourquoi
pas tenter l'aventure en studio d’enregistrement, faire un clip avec les
Mitryens de Black & Yellow Productions et pousser le projet jusqu’au bout
comme on a tout ce qu'il faut a Mitry-Mory.»

Son premier album devrait voir le jour début
novembre

En juin et juillet, Clayvin a sorti trois titres : Nouveau-né, RER B et C'est
parti. En septembre, la chanson Objectif champions a été imaginée pour
soutenir la France lors de la Coupe du Monde de Rugby. Une musique
écoutée des milliers de fois sur YouTube et qui est 100% mitryenne. En
effet, le clip a été tourné en grande partie au club de I'USJM Rubgy et
réalisé par 1'équipe d’'Un ceil sur vous. Son premier album devrait voir le
jour début novembre. Il sera composé d'une dizaine de morceaux avec
des thémes différents autour de son parcours et ses histoires.

Dans I'album, on retrouve RER B, une chanson qui a beaucoup fait
parler. « Le RER B, c’est un peu toute ma vie. Depuis que je suis petit, je
le prends. J'ai beaucoup de souvenirs dans ce RER B. Quand j'étais petit,
la seule chose que je voulais faire c’était conduire le RER B et je l'ai fait.
Quand j'ai commencé la musique, je trouvais ¢a drole de débuter par une
chanson sur le RER, qui m’accompagne depuis toujours. Je trouvais ¢a aussi
inspirant, il y a plein de choses a dire dessus.»

En effet, ce train fait 1'objet de nombreux débats, en tant que conducteur
de trains et utilisateur, Clayvin le sait mieux que personne : « Les gens
en parlent souvent de maniére négative et je trouvais que le contrepied
était sympa. Je voulais faire une chanson sur les c6tés positifs du RER B. »

Ecrire, chanter, enregistrer, produire, Clayvin adore ca mais ce qu’il aime
plus que tout, c'est 1'esprit mitryen autour du projet. Les musiques sont
enregistrées au studio La Capsule au Bourg, dans des locaux prétés par
la municipalité. Pour la réalisation des clips, c’est le Mitryen Cheikh
Cissé qui se trouve derriére la caméra. « On essaye de créer une synergie,
un projet qu’avec des gens de Mitry-Mory. En fait, on se connait tous. On a
tous été a l'école, faire du sport, de la musique ou des loisirs ensemble. On
essaye vraiment de créer quelque chose a Mitry-Mory. J'aime vraiment le
fait qu’on mette en valeur tous les talents qu’il y a dans la commune.

&7° Retrouvez Clayvin sur YouTube et les plateformes de musique habituelles
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GARES : SNCF-TGV - RER

TRANSPORTS HOPITAUX
PLIS ET COLIS URGENTS

taxi.thierry77@gmail.com
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Magonnerie générale - Salle de Bain - Couverture
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tradi.bat@orange.fr
27 rue de Verdun - 77290 MITRY-MORY ©® 06 17 96 31 07

AMBULANCES MAAT'C
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ambulances-maat-c@orange.fr

secrétariat : 06 98 32 40 12

Transporis allongés - assis

Conventionnés

Toutes distances

Urgence - Consultation - Hospitalisation - Dialyse
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Ecoles spécialisées
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pour ’lamenagement des territoires

terideal.fr 14, rue des Campanules Lognes 77185
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Dépannage

Plomberie ikt
=———— ; 01.64.67.19.89

Une SR votre gcoute wit 2 Place Salvador Allende

Du lundi au vendredi

De 08h00 a 17h00

gl ¥ ___ 77290 MITRY-MORY

www.ets-merklen.fr

Information municipale et locale

Mitry-Mory

Vous souhaitez communiquer dans
Lévolution,

contactez la régie publicitaire exclusive

de la mairie de Mitry-Mory.

CONTACT :

01 55 69 31 07

contact@hsp-publicite.fr

!—Ei.: Régie publicitaire de la Ville de Mitry-Mory vous conseille pour vos insertions et créations




TROIS CAFES GOURMANDS
DIMANCHE 8 OCTOBRE A 18H

CONCERT o Tout public

O25€/18€/10€/5€ ® 1RUEJEAN VIGO O 0160544480
® \X/\X/\X/.MITRY-MORY.FR

€ @ Ville de Mitry-Mory & Mitry-Mory officiel




